2. ATNAUJINTO MODULIO DALYKINIS APRASAS
STRUKTURA:

e Mokomuyjy problemy (4.1-4.5) turinys, tikslali,
studijuojamy dalyky siekiniai ir literatura;

e Metodiné medziaga: paskaity (5.1-5.19), laboratoriniy
darby (6.1-6.9), pratyby (7.1-7.3) ir seminary (8.1-8.8)
temos bei ju aprasai.

e Modulio baigiamojo egzamino klausimai (9.1-9.9)

4. Mokomosios problemos

4.1. Pirmoji problema. Be raumeny jégos judéti sunku

37 m. moteris vardu Mielina Seimos gydytojos siuntimu kreipési | neurologa
del staiga atsiradusio kairés rankos ir kojos silpnumo. Iki tol jautési gerai:
nekarsc¢iavo, traumy neturéjo. IS anamnezés suzinota, kad prie§ 2,5 m. turé¢jo regos
sutrikimg deSine akimi, “maté lyg per riikg”, bet per 2 savaites regéjimo aStrumas
visiSkai atsistate. Be to, tuo pat metu buvo panasiai aptirpusi ir apsilpusi desSiné koja,
bet simptomai patys per kelias savaites iSnyko, todél véliau j gydytojus nesikreipé.

Bendrosios apziiiros metu jokiy pakitimy nerasta.

Atliekant neurologing apzilrag, nustatyta, kad suvokimas bei orientacija
nepakite, galviniy nervy funkcijos pakitimy néra. Kairéje pus€je ranky ir kojy
raumeny jéga mazesné — 3-4 balai (pagal 5 baly sistemg), iStiesus rankas j priek] —
kairé svyra zemyn. Kair¢je puséje sausgysliniai ir antkaulio refleksai stipresni nei
deSin¢je. Néra pilvo ir normalaus deSinés kojos pado reflekso. Abiejose rankose rasti
patologiniai lenkiamieji refleksai, o kair¢je kojoje ir patologinis Babinskio refleksas.
Kair¢je kiino pus€je susilpnéjes pavirSinis ir gilusis jutimai. Koordinacinius
méginius: pir§to-nosies ir kulno-kelio atliko gerai. Savarankiskai nueina 500 metry,
nors kairé koja pavargsta, paglubuoja. Slapinasi bei tustinasi normaliai.

Atlikti tyrimai

Okulisto apzZiira: regé¢jimo aStrumas 1.0 abiem akimis, akiy dugnuose
regimojo nervo diskai rausvos spalvos, aiskiomis ribomis.

Neurofiziologiniai tyrimai. Klausos sukeltyjy potencialy tyrimas: klausos laidy
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pralaidumas nesutrikes. Regos sukeltyjy potencialy tyrimas: regos laidy pralaidumas
nesutrikes.

Galvos smegeny MRT (magnetinio rezonanso tomografija): abipus pusrutuliy
baltojoje medziagoje, didziojoje smegeny jungtyje, matomi pavieniai, smulkds,
ovalios formos zidinéliai, hiperintensiniai T2ZW FLAIR reZzimuose. Pavieniai panaSus
zidin¢liai matomi viduriniy smegeny ir tilto pamato bei dang€io dalyse. Pakitimai

budingi demielinizuojan¢iam susirgimui.

Kokiu tikslu buvo atliktas regos ir klausos sukeltyjy potencialy tyrimai?

Kokie patomorfologiniai smegeny audinio pokyciai gali sqlygoti MRT radinius?
Kaip galima paaiskinti ar susieti MRT radinius galvos smegeny kamiene su
atsiradusiais rankos, kojos ir pilvo refleksy bei jutimy sutrikimais?

Ar pries 2 metus buves desSinés kojos nusilpimas ir aptirpimas bei regos sutrikimas

sietinas su dabar atsiradusiais Mielinos negalavimais?

Problemos esmé: neurony ir neuroglijos sgveikos struktiiriniai bei funkciniai
mechanizmai ir jy sutrikimy pasekmes.

Klinikiniai poZymiai: pakartotinis raumeny jégos nusilpimas jaunai moteriai,
praeinantis regos sutrikimas.

Tikslas

Igyti ziniy ir mokéti jas pritaikyti analizuojant neuroglijos svarbg mielinizacijos bei
demielinizacijos procesams, mielininio dangalo biocheminés sandaros ypatumus,
morfologinés sandaros reikSme¢ nerviniy skaiduly laidumui. Remiantis Sios ligos
patomorfologijos ypatumais, mokéti paaiSkinti bei pakomentuoti klinikiniy tyrimy
tikslus, jy radinius, ligos eigos ypatumy rys] su demielinizacijos bei remielinizacijos

procesais ir neurologinés simptomatikos sasajas su patologiniy zidiniy lokalizacija.

Mokymosi uzdaviniai ir turinys



Baigdami nagrinéti Sig problema, studentai turi mokéti:

e Nervinio audinio histologinés struktiiros principus
Dalykas — histologija ir embriologija
Padalinys — Histologijos ir embriologijos katedra
Pagrindiné literatura:
1. Vitkus A., Baltrugaitis K., Valangi@ité A. ir kt. Zmogaus histologija. Kaunas:
KMU leidykla; 2003, p. 150-220.
Papildoma literatira:
1. Junquiera L.C., Carneiro J. Basic histology. Text & atlas. McGraw-Hill, 2005,
p. 153-181.
2. Valandiiité A., Vitkus A., Balnyte 1. Specialiosios histologijos darbai
medicinos fakulteto studentams. Kaunas: KMU leidykla, 2007, p. 5-17

e Nervinio audinio citologija, neuroglijos ir neurony, tarpneuronininiy rysiy
cheminés sgveikos struktiiring organizacijg elektroninés mikroskopijos
lygmenyje. Neurony ir nerviniy skaiduly degeneracija bei regeneracija CNS ir
PNS.

Dalykas — anatomija
Padalinys — Anatomijos institutas
Pagrindiné literatura:

1. Stropus R., Vaiekauskas V., Tutkuviené J. ir kt. Zmogaus anatomija. T. 2.
Kaunas: KMU leidykla; 2007, p. 119-133

2. FitzGerald M.J.T, Folan-Curan J. Clinical Neuroanatomy and Related
Neuroscience. Saunders; 2002. p. 55-71.

Papildoma literatura:

1. Nadeau S.E., Ferguson T.S., Valenstein E. et al. Medical Neuroscience.

Saunders, 2004. p. 117-136.

e Veikimo potencialo ypatumus bei fazes, jy joninius mechanizmus.



e Membranos dirglumo kitimus veikimo potencialo metu. Refrakterija, jos
fiziologing reikSme.

e Elektrotoninio potencialo plitimo ypatumus. Membranos laiko ir ilgio
pastovigsias.

e Veikimo potencialo sklidimg nervinése lgstelése. Veiksnius, lemiancius
veikimo potencialo plitimo nervinémis skaidulomis greitj. Nervinio impulso
greiCio nustatyma. Nerviniy skaiduly klasifikacija.

e Sinapsinj signalo perdavimg tarp neurony. Neurotransmiteriy bei neuropeptidy
18skyrimo reguliavima.

e Jonotropinj ir metabotropinj neurotransmiteriy veikima.

e Jaudinancius ir slopinancius postsinapsinius potencialus. Pagrindiniy juos
sukelianciy neurotransmiteriy veikimo joninius mechanizmus. Slopinimo rasis.

e Signaly integravimg neurone. Erdving ir laiking sumacijg.

Dalykas — fiziologija
Padalinys — Fiziologijos katedra
Pagrindiné literatura:

1. Kévelaitis E., Illert M., Hultborn H. Zmogaus fiziologija. Kaunas: KMU
leidykla, 2006, p. 1-21, 26-34, 40-46.

2. Civinskiené G., Gruziené A., Jankauskiené K. ir kt. Fiziologijos praktikos
darbai, Il dalis. Kaunas, KMU leidykla; 2009, p. 76-86.

3. Civinskien¢ G., Gruzien¢ A., Kévelaitis E., Korotkich I. ir kt. Fiziologijos
praktikos darbai. Kaunas, KMU leidykla; 2009, p. 14-18.

Papildoma literatura:

1. Keévelaitis E., Illert M., Hultborn H. Zmogaus fiziologija. Kaunas: KMU
leidykla, 2006, p. 35-39.

2. Civinskiené G., Kévelaitis E., Korotkich I. ir kt. Fiziologijos praktikos darbai.
Kaunas: KMU leidykla, 2007, p. 14-18.

3. Kévelaitis E. ir kt. Kompiuterizuoti fiziologijos praktikos darbai. 1-ji dalis.
Kaunas: KMU leidykla; 2005, p. 15-31.



e Nervinio audinio biochemines struktiiras ir metabolizmo ypatumus.
Dalykas — biochemija
Padalinys — Biochemijos katedra
Pagrindiné literatira:
1. PraskevicCius A., Ivanoviené¢ L., Stasiiniené N. ir kt. Biochemija. Kaunas:
KMU leidykla; 2003. p. 587-595; 599-603; 617-626; 640-661.
2. PraskeviCius A. ir kt. Audiniy ir organy sistemy biochemija. Kaunas: KMU

leidykla; 2003, p. 3-66.

e Nervy sistemos demielinizuojanciy ir degeneraciniy ligy patologing anatomijg
Ir pasekmes.
Dalykas — patologiné anatomija
Padalinys — Patologinés anatomijos klinika
Pagrindiné literatiira:
1. Pathologic basis of Disease. Eds I.L. Robbins, R.S. Cotran. 7th ed. 2005, p.
1177-1280; 1326-1333.

e Nervy sistemos radiologiniy tyrimy metodus.
e Demielinizuojancios patologijos radiologing diagnostika.
Dalykas — radiologija
Padalinys — Radiologijos klinika
Pagrindiné literatiira:
1. Paskaitos.
2. Grossman R. I., Yousem D. M. Neuroradiology. The Requisites, Mosby, 2003,
p. 331-369.
3. Osborn A. G. Diagnostic neuroradiology, Mosby; 1994, p.716-747.
4. Osborn A. G. et all. Diagnostic imaging. Brain. VVol. I, Amirsys; 2004, section
8, p. 74-83.
Papildoma literatura:

1. Osborn A. G,. Blaser S. I, Salzman K. L. Pocket radiologist Brain Top



100diagnoses, Amyrsis, 2003, p. 255-257
e Motoriniy refleksy ir judéjimo sutrikimy neurologinj jvertinima.
Dalykas — medicininés diagnostikos pagrindai
Padalinys — Vidaus ligy klinika
Pagrindiné literatira:
1. Epstein P. etal. Clinical examination. London, Morsby,1997, pp. 348-356.
Papildoma literatiira:
1. Tomas J, Monaghan T. Oxford Handbook of Clinical Examination and
Practical Skills. Oxford: University Press; 2007, p.330-334, 346-349.
2. Bickley L. S. Bates’ Guide to Physical Examination and History Taking.
Philadephia: Lippincott Williams & Wilkins; 2007, p. 633-641.
3. Avizonieng¢ . ir kt. Nervy ligos. Vilnius: Avicena; 1998. p. 79-87

4.2. Antroji problema. Sveiki neiSkrenta is lovos

56 m. ponas Kraujalis mego laikytis reguliarios dienotvarkes. Kiekvieng ryta
keldavosi 6:00, 6:45 pusryCiaudavo su Seima, 7:30 iSvykdavo j darba. Vieng
treCiadienio rytg Sis ritmas buvo sutrikdytas — 7:00 jis dar nebuvo atsikéles. Pries 5 m.
p. Kraujalis sirgo miokardo infarktu, dél to buvo net operuotas — atlikta vainikiniy
arterijy revaskuliarizacija. Po miokardo infarkto liko sutrikes Sirdies ritmas, todél
nuolat vartojo Digoksing ir Orfaring. Baimindamiesi, kad nebiity iStikes dar vienas
infarktas, Seimynyksciai nu¢jo pazitreti, kodél jis nesikelia. Kraujalj jie rado iSkritusj
1§ lovos, negalint] pajudinti kairés rankos ir kojos. Jam dvejinosi akyse, jauté kairés
kiino puseés aptirpimg. Atidziau pazitiréjus 1 veida, buvo galima pastebéti, kad deSiné
veido pusé buvo nejudri. Artimieji nedelsdami iSkvieté greitaja medicinos pagalbg ir
p. Kraujalj atveze | ligoniy priémimo skyriy.

Priémimo skyriuje bud¢jes gydytojas iSkart pakvieté konsultuoti neurologg. Iki
neurologo atéjimo priémimo skyriuje p. Kraujaliui skubiai buvo atlikti tyrimai.

Elektrokardiografija: priesirdziy virpéjimas, tachisistoliné forma. Randiniai
pokyciai miokardo Sirdies anteroseptalinéje dalyje.

Ekstrakranijiniy kaklo kraujagysliy echoskopija: miego arterijy spindziai
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normos ribose, kairés miego arterijos smegenin€je dalyje aterosklerotiné plokstelé,
siaurinanti spindj iki 50 proc., bet hemodinamiskai nereikSminga.

Atvykes konsultantas atliko neurologinj tyrimg, glaustai suras¢ tyrimo
rezultatus ir nurod¢ atlikti galvos smegeny kompiutering tomografija.

Neurologinés apzZiiiros duomenys: samoningas, orientuotas, paliepimus
supranta ir vykdo, kalba suprantamai, vyzdZziai simetriSki, nepasuka deSinés akies 1}
lateraling pusg, zitirint ] deSing dvejinasi, nesuraukia deSinés kaktos pusés, nevisiskai
uzmerkia deSine akj, nusileides deSinys nosies-liipy kampas, liezuvis vidurio linijoje,
kity galviniy nervy funkcija nesutrikusi, nurodo pavirSinio ir giliojo jutimy sutrikimus
kair¢je kiino pus¢je, nepajudina kairés rankos ir kojos, sausgysliniai refleksai kair¢je
sustipreje, raumeny tonusas kairése galiinése padidejes, kairéje rankoje patologinis
lenkimo simptomas, kairéje kojoje patologinis tiesimo simptomas, meninginiy

simptomy néra, dubens organy funkcijos nesutrikusios.

Kokios struktiros ir kaip dalyvauja vykdant neurologo tikrintas (motorines)
funkcijas?

Kokie tikrinamy refleksy mechanizmai?

Kokie neurofiziologiniai mechanizmai sqlygoja sausgysliniy refleksy ir raumeny
tonuso pokycius?

Po pusvalandzio buvo gauti = kompiuterinés tomografijos duomenys.
Neurologas atidziai apzilir¢jo nuotraukas, o ] aprasg tik zvilgtel¢jo. ,,Ka gi, guldome |
skyriy..., ir jras¢ atitinkamg jrasa korteléje. Tvarkydamas guldomo 1 Neurologijos
skyriy ligonio dokumentacija, Priémimo skyriaus gydytojas perskaité radiologo jrasa:

Galvos smegeny kompiuteriné tomografija (KT): deSin¢je smegeny kojyteje,
tilte ir deSiniajame smegenéliy pusrutulyje hipodensiné zona su neZymia perifokaline
edema, siauresnis ketvirtas skilvelis, bet Soniniy skilveliy sistema nedislokuota.

Koks pazeidimas galéjo lemti tokius KT pakitimus?
Kokias funkcijas toks pazeidimas gali sutrikdyti?
Remdamiesi KT radiniais, pateikite neuroanatominj pagrindimg motorikos sutrikimy

ligonio veido desinéje puséje ir kairés pusés galiinése.



Problemos esmé: nugaros smegeny ir galvos smegeny kamieno refleksinés bei
motorinés veiklos struktiiriniai bei funkciniai mechanizmai. Jy sutrikimy rySys su
galvos smegeny kamieno kraujotakos patologija.
Klinikiniai poZymiai: ligos anamnezés ypatumai, motorikos sutrikimy neurologiniai
pozymiai, KT tyrimo radiniai.
Tikslas
Igyti Ziniy apie nugaros smegeny ir galvos smegeny kamieno refleksinés bei
motorinés veiklos struktiring ir funkcine organizacija, galvos smegeny kamieno
kraujotakos ypatumus, motoriniy funkcijy sutrikimy patogeneze¢ ir radiologine
diagnostika. ISmokti Sias Zinias taikyti analizuojant bei komentuojant ligonio I.
Kraujalio ligos patogenezg, neurologiniy simptomy, echoskopiniy ir KT tyrimo
radinius.
Mokymosi uzdaviniai ir turinys
Baigdami nagrinéti Sig problema, studentai turi moketi:
e Nugaros smegeny ir galvos smegeny kamieno (pailgyy smegeny, tilto,
viduriniy smegeny) histologinés struktiiros sritinius ypatumus.
Dalykas — histologija ir embriologija
Padalinys — Histologijos ir embriologijos katedra
Pagrindiné literatiira:
1. Vitkus A., Baltrugaitis K., Valanéiaté A. ir kt. Zmogaus histologija. Kaunas:
KMU leidykla; 2003. p. 178-220.
Papildoma literatiira:
1. Valanciute A., Vitkus A., Balnyt¢ I. Specialiosios histologijos darbai
medicinos fakulteto studentams. Kaunas: KMU leidykla; 2007, p. 5-17.
2. Junquiera L. C., Carneiro J. Basic histology. Text & atlas. McGraw-Hill, 11th
ed. 2005, p. 153-181.

e Nugaros smegeny pilkosios medziagos anatomijg: branduoliy ir ploksteliy

topografijg iSilginéje bei skersinéje projekcijose ir jy funkcing specializacija.
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Nugaros smegeny baltosios medziagos anatomijg (savieji pluosteliai, pluostai,
laidy topografija ir jy funkciné specializacija). Nugaros smegeny segmenting
sandarg ir motoriniy skaiduly i8plitimo kelius j periferijg. Nugaros smegeny
kraujotaka.

e Rombiniy ir viduriniy smegeny vidinés sandaros anatomine schema
skersiniuose ir iSilginiuose pjuviuose: smegeny kamieno motorinius bei
autonominius branduolius ir jy skaiduly i$plitimo kelius ] inervuojamas sritis.

e Apibudinti kity anatominiy dariniy (apatinés ir virSutinés alyvy, tinklinio
darinio branduoliy, juodosios medziagos, raudonojo branduolio) vieta, sandara
ir jy rySius su kitomis efektoriniy sistemy struktiiromis.

e NusileidZian¢iy motoriniy bei asociaciniy laidy topografija smegeny kamiene
ir jy funkcing reikSme.

e Galvos smegeny kamieno kraujotaka.

e Neurologijoje dazniau naudojamy sausgysliniy refleksy lanky neuroanatoming
sandarg.

Dalykas — anatomija
Padalinys —Anatomijos institutas
Pagrindiné literatura:

1. Stropus R., Vai¢ekauskas V., Tutkuvien¢ J. ir kt. Zmogaus anatomija, T. 2.
Kaunas: KMU leidykla; 2007, p. 36-41; 73-78; 138-143; 159-182.

2. Drake R. L, Vogl W, Mitchel AW.M. Gray‘s Anatomy for Students.
Philadelphia: Elsevier, Churchil Livingstone; 2005, p. 62-88.

Papildoma literatura:

1. FitzGerald M.J.T, Folan-Curran J. Clinical Neuroanatomy and Related
Neuroscience. Edinburgh: Saunders; 2002, p. 123-134; 265-273.

2. Nadeau St.E, Ferguson T.S, Valenstein E. et al. Medical Neuroscience.
Saunders; 2004, p. 245-263; 155-186.

e Nugaros smegeny segmentinius mechanizmus. Motoneurony funkcing
organizacija. Eksterorecepciniy (lenkiamyjy raumeny, kryzminio tiesiamyjy,

0dos) ir propriorecepciniy (raumeny verpséiy, tempimo, Golgi sausgyslinio
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organo) refleksy mechanizmus.
e Tarpiniy (Renshaw) neurony ir nusileidzianciyjy laidy sgveikos su motoriniais
neuronais mechanizmus.
e Smegeny kamieno nusileidzian¢iyjy laidy reikSme nugaros smegeny
motorinéms funkcijoms.
Dalykas — fiziologija
Padalinys — Fiziologijos katedra
Pagrindiné literatira:
1. Kévelaitis E., Illert M., Hultborn H. Zmogaus fiziologija. Kaunas: KMU
leidykla; 2006, p. 187-197; 203-206.
2. Civinskiené G., Gruziené A., Jankauskiené K. ir kt. Fiziologijos praktikos
darbai, Il dalis. Kaunas, KMU leidykla ; 2009, p. 94-103.
3. Civinskiené G., Gruziené A., Kévelaitis E., Korotkich I. ir kt. Fiziologijos
praktikos darbai. Kaunas, KMU leidykla; 2009, p. 43-49.
Papildoma literatiira:
1. Civinskien¢ G., Kévelaitis E., Korotkich I. ir kt. Fiziologijos praktikos darbai.
Kaunas: KMU leidykla; 2007, p. 43-49.
2. Kévelaitis E. ir kt. Kompiuterizuoti fiziologijos praktikos darbai, 2-ji dalis.
Kaunas: KMU leidykla; 2005, p. 1-15.
e Nugaros smegeny ir galvos smegeny kamieno patologijos radiologing
diagnostika.
Dalykas — radiologija
Padalinys — Radiologijos klinika
Pagrindiné literatura:
1. Paskaitos
2. Grossman R. I, Yousem D. M.. Neuroradiology, The Requisites, Mosby, 2003,
p.183-197
3. Basevicius A., Lukosevicius S., Kiudelis J.ir kt. Radiologijos pagrindai,
Kaunas, 2005, p. 108-116; 141-162.
4. Osborn A. G. Diagnostic Neuroradiology. Brain, Mosby, 1994, p. 333-367,
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834-836.

5. Osborn A. G. et all. Diagnostic imaging. Brain. Amirsys, 2004, |, section 4, p.
4-107.
Papildoma literatiira:

1. Osborn A. G. Blaser S. I., Salzman K. L., , Pocket radiologist Brain Top
100diagnoses ‘, Amyrsis, 2003, p. 84-90
e Nugaros smegeny ir galvos smegeny motoriniy funkcijy sutrikimy patogenezg.
Dalykas — patologiné fiziologija
Padalinys — Fiziologijos katedra
Pagrindiné literatura:
1. VileiSis A., Kazakevi¢ius R., Kondrotas A., ir kt. Patologiné fiziologija.
Vilnius: Mokslas; 1991. psl. 429-432..
Papildoma literatira:
1. Kathryn L. Mccance Sue E. Huether. Pathophysiology. The Biologic Basis for
Disease in Adults and Children. 5th ed. Elsevier Moshy; 2006. p. 527-533
e Motoriniy funkcijy sutrikimy tyrimo metodus. Centrinés kilmés motoriniy
funkcijy sutrikimy kliniking diagnostika.
Dalykas — medicininés diagnostikos pagrindai
Padalinys — Vidaus ligy klinika
Pagrindiné literatiira:
1. Epstein P. etal. Clinical examination. London, Mosby, 1997, p. 356-363.
Papildoma literatura:
1. Thomas J, Monaghan T. Oxford Handbook of Clinical Examination and
Practical Skills. Oxford: University Press; 2007, p. 324-329, 344-345, 350-351.
2. Bickley L.S. Bates’ Guide to Physical Examination and History Taking.
Philadephia: Lippincott Williams & Wilkins; 2007, p. 616-629.
3. AviZoniene I ir kt. Nervy ligos. Vilnius: Avicena; 1998. p.. 59-64; 70-79.

4.3. Trecioji problema. Sutrikusi eisena

53 m. ligonis Parkinénas su Seimos gydytojo siuntimu kreipési konsultacijos i
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neurologg dél kairio peties sgnario skausmy, judesiy ribotumo bei kairés kojos
judesiy sutrikimo — vaikstant jaucia kairés kojos sukaustyma ir greitesnj nuovargj. Sie
negalavimai jj vargina apie pus¢ mety. Vartojo nuskausminamyjy, raumenis
atpalaiduojanciy vaisty, bet nepageréjo. Be to, pasteb¢jo, kad tenka vaikscioti gerokai
atsargiau — pradéjes eiti negali staigiai sustoti, gritiva ] priekj, negali greitai pakeisti
¢jimo krypties.

Gydytojas neurologas Parkinéng apzitiréjo.

Neurologinés apZitiros duomenys: orientuotas, kritiSkas, veido iSraiSka
hipomimiska, vyzdziai simetriSki, akiy judesiai visomis kryptimis nesutrike, veidas
simetriSkas, liezuvis vidurio linijoje. Nustatytas padidéjes (rigidisSkas) kairés rankos
raumeny tonusas, sutrikes judesiy plastiSkumas ir ,,dantracio* fenomenas lankstant
per alkiinés sgnarj, vaikStant matyti kairés kojos judesiy amplitudés bei plastiSkumo
sumaz¢jimas, lankstant per ¢iurnos sgnarj —,,dantra¢io” fenomenas. Ligonio eisena
pakitusi — vaiksto smulkiais zingsniukais. Kity pakitimy nerasta.

Atlikti tyrimai

Bendras kraujo tyrimas: be patologiniy poky¢iy. Reumatoidinis faktorius, C
reaktyvinis baltymas bei ENG normos ribose.

Galvos smegeny KT: aiskiy zidininiy smegeny tankio pokyCiy nematyti,
neZymiai praplatéje smegeny skilveliai bei subarachnoidinio tarpo plySiai.

MRT: smegeny baltojoje medziagoje abipus frontotemporaliai nustatyti keli
hiperintensiniai nespecifiniai zidinéliai. Vidurinése smegenyse matomas simetriskai
suplong¢jes juodosios medziagos sluoksnis.

Kodél sutriko Parkinéno eisena, kodél jis gritiva?
Kq rodo atlikti radiologiniai tyrimai? Koks tyrimas nustatyty pakitimy rysj su
Parkinéno sveikatos sutrikimais?

Kokie siy sutrikimy gydymo principai?

Problemos esmé: galvos smegeny aukStesniyjy centry, dalyvaujanciy judéjimo
kontroléje, struktiiriniai bei funkciniai mechanizmai ir jy veiklos sutrikimy pasekmés.

Klinikiniai pozymiai: léta ligos eiga, hipomimiSkas veidas, galiniy sukaustymas,
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judesiy sulétéjimas, eisenos pasikeitimas, echoskopijos, KT ir MRT radiniai.

Tikslas

Igyti Ziniy apie somatomotorinés sistemos aukStesniyjy centry (motorinés bei
premotorinés zievés, pusrutuliy pamato branduoliy, pagumburio, smegenéliy)
struktiiring bei funkcing organizacija ir mokéti jas taikyti analizuojant Parkinéno ligos

priezast], jos neurologing simptomatikg, MRT radinius ir gydymo principus.

Mokymosi uzdaviniai ir turinys
Baigdami nagrinéti Sig problema, studentai turi moketi:
e Smegenéliy histologine struktiirg.
e Galvos smegeny pusrutuliy zievés Cito- ir mieloarchitektonika.
e Viduriniy smegeny juodosios medziagos histofiziologinius ypatumus.
Dalykas — histologija ir embriologija
Padalinys — Histologijos ir embriologijos katedra
Pagrindiné literatira:
1. Vitkus A., Baltrugaitis K., Valangitité A. ir kt. Zmogaus histologija. Kaunas,
2003, psl. 178-220.
Papildoma literatura:
1. Valanciute A., Vitkus A., Balnyt¢ I. Specialiosios histologijos darbai
medicinos fakulteto studentams. Kaunas: KMU leidykla; 2007. p. 5-17.
2. Junquiera L. C., Carneiro J. Basic histology. Text & atlas. McGraw-Hill,
2005, p. 153-181.
e Apsiausto Zzievés motoriniy funkcijy (projekciniy ir asociaciniy centry)
lokalizacijos anatomijg.
e Pamato branduoliy vieta, sandarg ir funkcing organizacija.
e Tarpiniy smegeny gumburo bei pagumburio (subthalamus) vieta ir jy
branduolius susietus su motorinémis funkcijomis.
e Smegenéliy pilkosios bei baltosios medziagos dariniy sandara, jy aferentiniy
bei eferentiniy laidy anatomijg.

e Somatomotoriniy aukstesniyjy centry nusileidzianc¢iy laidy j nugaros smegenis
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bei smegeny kamieng sandara.
Dalykas — anatomija
Padalinys — Anatomijos institutas
Pagrindiné literatira:
1. Stropus R., Vai¢ekauskas V., Tutkuviené J. ir kt. Zmogaus anatomija, T. 2.
Kaunas: KMU leidykla; 2007, p. 166-176; 195-2109.
2. FitzGerald M.J.T., Folan-Curran J. Clinical Neuroanatomy and Related
Neuroscience. Edinburgh: Saunders; 2002. p. 207-215; 250-253; 265-273.
Papildoma literatira:
1. Nadeau St.E., Ferguson T.S., Valenstein E. et al. Medical Neuroscience.
Saunders; 2004. p. 267-297.
e Smegenéliy zievés mikrofiziologija.
e Funkcing smegenéliy rysiy struktirg.
e Piramidinio laido funkcing organizacija.
e Pusrutuliy pamato branduoliy, juodosios medziagos, gumburo ir pogumburio
funkcing organizacijg bei sgveika.
e Pusrutuliy pamato branduoliy neurotransmiterius.
e Motorings zZieves somatotoping organizacija.
e Smegeny pusrutuliy Zieves valingy judesiy valdyma.
Dalykas — fiziologija
Padalinys — Fiziologijos katedra
Pagrindiné literatiira:
1. Kévelaitis E., Illert M., Hultborn H. Zmogaus fiziologija. Kaunas: KMU
leidykla; 2006. p. 199-202; 206-211; 212-215; 216-220.
e Centrinés kilmés motorikos sutrikimy farmakologine korekcija.
Dalykas — farmakologija
Padalinys — Teorinés ir klinikinés farmakologijos katedra
Pagrindiné literatiira:
1. Bertram G. Katzung. Bendroji ir klinikin¢ farmakologija. (Vertimas j lietuviy
kalba.) Charibde, 2007, psl. 443-457.
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2. Mycek M. J. Champe P.C. et al. Lippincott's Illustrated Reviews:
Pharmacology, 3rd ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2006. p.
91-102.

3. Rang H.P. Dale M.M. et al. Pharmacology. 5th ed. Edinburgh: Churchil
Livingstone; 2003. p. 490-502.

Papildoma literatira:

1. Basic & Clinical Pharmacology, 9th ed,/ ed. by B.G.Katzung, 2004, p. 447-

461; 109-121.

4.4. Ketvirtoji problema. Vadybininko nerimas

Ponas Stresiinas, 32 m. vidutinio dydZio prekybos tinklo vyresnis
vadybininkas, kreipési | sveikatos priezitiros centrg dél pablogéjusios savijautos,
nemigos, Sirdies plakimo ir nerimo priepuoliy.

Pasikalbéjus paaiskéjo, kad minéti simptomai vargina pacientg jau apie 2-3
ménesius, bet dél didelio uzimtumo jis stengési nekreipti j tai démesio. Tarp kity
skundy pacientas paminéjo daznus galvos skausmus ir sutrikusig virskinimo trakto
veikla: apetito stoka, daznus viduriy uzkietéjimus, rémenj, skausmus virSutingje pilvo
dalyje, atsirandancius ilgai nevalgius arba i§ ryto. Pacientas neriiko, alkoholj vartoja
retai ir sieja savo negalavimus su darbo pobidZiu. Pastaruosius 6 ménesius jis
vadovauja atsakingam projektui. Jam tenka daznai priimti sudétingus sprendimus,
vykti | komandiruotes ir dirbti virSvalandZius.

Tiriant pacientg, pastebéti herpetinio tipo iSbérimai lipy kraStuose.
Apciuopiant pilvas buvo skausmingas virsutingje dalyje. SSD — 85 k/min, AKS —
160/100 mm Hg.

Bendras kraujo tyrimas: eritrocitai, Hb, ENG — norma. Leukocitai — 5,0 x109 |
(norma — 4,0-10,0 x109 I). Limfocitai — 0,9x109/l (norma — 1,2-3,0 x109/1).

Fibrogastroduodenoskopinio tyrimo isvada: skrandzio ir dvylikapirStés zarnos

uzdegimas. Dvylikapir§tés Zarnos opa.

Kokiy organy bei organy sistemy veikla daugiausia lemia aprasyty simptomy bei
sutrikimy atsiradimg? Paaiskinkite Siy sutrikimy patogeneze.

15



Problemos esmé: autonominés nervy sistemos, pogumburio, posmegenings liaukos ir
antinks¢iy suderintos veiklos reik§mé reguliuojant organizmo adaptacines funkcijas.
Klinikiniai poZymiai: stresinés situacijos sukelti vidaus organy funkcijy pokyc¢iai.
Tikslas
Igyti Zinly apie autonomin€s nervy sistemos, pogumburio, posmegenings liaukos ir
antinks¢iy morfologija bei funkcija, jy sagveikos mechanizmus ir iSmokti jas taikyti
analizuojant neurohumoralinés reguliacijos sutrikimus bei atliekant farmakologine
korekeija.
Mokymosi uzdaviniai ir turinys
Baigdami nagrinéti Sig problema, studentai turi moketi:
e Autonominés nervy sistemos histologinés sandaros ypatumus.
e Pogumburio, posmegeninés liaukos ir antinks¢iy histologine sandara.
Dalykas — histologija ir embriologija
Padalinys — Histologijos ir embriologijos katedra
Pagrindiné literatura:
1. Vitkus A., Baltrugaitis K., Valanéiaté A. ir kt. Zmogaus histologija. Kaunas:
KMU leidykla; 2003. p. 178-220; 302-310; 316-322.
Papildoma literatira:
1. Valanciate A., Vitkus A., Balnyt¢ 1. Specialiosios histologijos darbai
medicinos fakulteto studentams. Kaunas: KMU leidykla; 2007. p. 5-17.
2. Junquiera L. C., Carneiro J. Basic histology. Text & atlas. McGraw-Hill,
2005, p. 153-181; 392-407.
e Simpatiniy, parasimpatiniy, migdolinio kiino ir mezolimbinés sistemos
branduoliy anatomija, jy funkcing specializacija ir nervinius rysius.
e Pogumburio sudétiniy daliy anatomija, jy funkcing specializacijg ir nervinius
rySius.
e Posmegeningés liaukos anatomija, nerviniy rysiy ir kraujotakos ypatumus.
e Simpatinio kamieno sriting anatomijg ir jy skaiduly iSplitimo j organus keliy

anatomija.
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e Parasimpatiniy mazgy sriting anatomijg ir jy skaiduly iSplitimo i organus keliy
anatomija.

e Vidaus organy rezginiy bei mazgy sriting anatomijg ir sandarg.

e Simpato-adrenalinés sistemos anatominj apibtidinima.

e Vidaus organy inervacijos sandaros bendruosius principus.

Dalykas — anatomija
Padalinys — Anatomijos institutas
Pagrindiné literatira:

1. Stropus R., Vaigekauskas V., Tutkuviené J. ir kt. Zmogaus anatomija. T. 2.
Kaunas: KMU leidykla; 2007. p.186-194; 186-194; 278-298; 300-304; 314-
317.

Papildoma literatiira:

1. Drake R, Vogl W, Mitchell A.W.M. Gray‘s Anatomy for Student.
Philadelphia: Churchill Livingstone; 2005. p. 197-199; 495-497; 795-800;
926-930

2. Nadeau St.E., Ferguson T.S., Valenstein E. et al. Medical Neuroscience.
Saunders, 2004, p. 496-506.

e Simpatinés ir parasimpatinés nervy sistemy morfologinés ypatybés (centrai,
mazgai ir skaidulos).

e Simpatinés ir parasimpatinés sistemy poveikis organams. Zarnyno nervy
sistema.

e Autonominés nervy sistemos neurotransmiteriai, receptoriai ir veikimo
mechanizmai.

e Centriné autonominiy funkeijy reguliacija (griZtamojo rysio grandinés; nugaros
smegenys; pogumburio funkcijos; smegeny zZievés poveikis).

Dalykas — fiziologija
Padalinys — Fiziologijos katedra
Pagrindiné literatiira:

1. Kévelaitis E., Illert M., Hultborn H. Zmogaus fiziologija. Kaunas: KMU

leidykla; 2006. p. 221-239; 274-286.
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e Neuroendokrininés reguliacijos hierarchija.
e Pogumburio liaukos hormony struktiira, jy sekrecijos ypatumus, lasteles-
taikinius ir biochemine reikSme.
e Posmegeninés liaukos hormony struktiira, jy sekrecija, 1asteles-taikinius ir
biocheming reikSmg.
e Antinks¢iy zievés hormonus: jy tipus, sinteze¢, sekrecija, Igsteles-taikinius,
molekulinius veikimo mechanizmus.
Dalykas — biochemija
Padalinys — Biochemijos katedra
Pagrindiné literatira:
1. PraskeviCius A., Ivanoviené L., Stasitiniené N. ir kt. Biochemija. Kaunas:
Vitae litera; 2003. p. 587-595; 599-603; 617-626; 640-661.
2. PraSkevicius A. ir kt. Audiniy ir organy sistemy biochemija. 2003, p. 3-66.
e Streso ir bendrojo adaptacinio sindromo fiziologinius pagrindus
Dalykas — patologiné fiziologija
Padalinys — Fiziologijos katedra
Pagrindiné literatira:
1. Vileisis A. Kazakevicius R. Kondrotas A. ir kt. Patologin¢ fiziologija. Vilnius:
Mokslas; 1991. p. 71-72.
Papildoma literatira:
1. Lee-Ellen Copstead. Perspectives on Pathophysiology. W.B. Saunders
Company. 1995, p.136-142.
2. Lee-Ellen C. Copstead, Jacquelyn L. Banasik. Pathophysiology. 3rd ed.
Elsevier Saunders. 2005, p. 23-45.
3. Kathryn L. Mccance Sue E. Huether. Pathophysiology. The Biologic Basis for
Disease in Adults and Children. 5th ed. Elsevier Mosby. 2006, p. 311-332.

e Hipofizés ir antinks¢iy ligy priezastis ir jy patomorfologija.
Dalykas — patologiné anatomija

Padalinys — Patologinés anatomijos klinika
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Pagrindiné literatiira:
1. Stalioraityté E.,PtaSekas R., Pangonyt¢ D. ir kt. Patologin¢ anatomija. Kaunas:
Naujasis lankas; 2001. p. 427-476; 486-489.
Papildoma literatira:
1. Kumar V, Abbas A.K., Fausto K.N. Robbins and Cotran Pathologic Basis of
Disease, 7th ed. Elsevier Saunders, 2005, p.1156-1164; 1207-1221.
e Turkiabalnio ir antinks¢iy patologijos radiologine diagnostika.
Dalykas — radiologija
Padalinys — Radiologijos klinika
Pagrindiné literatira:
1. Paskaitos
2. Grossman R. I., Yousem D. M., Neuroradiology. The Requisites, Mosby, 2003,
p. 517-541
3. Osbhorn A. G. Diagnostic neuroradiology, Mosby, 1994, p. 461-484.
4. Prokop A. A., Galanski M. Spiral and multislice computed tomography of the
body, Thieme, 2003, p. 625-637.
5. Osborn A. G. et al. Diagnostic imaging. Brain. Amirsys, 2004, vol. |1, section
2, p. 2-41.
Papildoma literatira:
1. Federle M. P., Jeffrey R. Br. Diagnostic imaging of abdomen, Amirsys, 2004,
[11 section 2, p. 2-38.
2. Osborn A. G., Blaser S. 1., Salzman K. L. Pocket radiologist Brain Top
100diagnoses, Amyrsis, 2003, p. 174-177, 210-213
e Vegetotropinius vaistus ir jy veikimo mechanizmus.
e Sutrikusios neurohumoralinés reguliacijos farmakologinés korekcijos
principus.
Dalykas — farmakologija
Padalinys — Teorinés ir klinikinés farmakologijos katedra
Pagrindiné literatira:

1. Bertram G. Katzung. Bendroji ir klinikiné farmakologija (Vertimas j lietuviy

19



kalbg). Charibde, 2007. p. 74-158; 600-620.

2. Mycek M. J. Champe P.C. et al. Lippincott's Illustrated Reviews:
Pharmacology, 3rd ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2006. p.
35-90; 271-280.

3. Rang H.P. Dale M.M. et al. Pharmacology. 5th ed. Edinburgh: Churchil
Livingstone; 2003. p. 136-183; 404-420.

Papildoma literatiira:

1. Basic & Clinical Pharmacology, 9th ed./ ed. by B.G.Katzung, 2004, p. 75-159;
604-624.

e Sutrikusios neurohumoralinés reguliacijos ir létinio streso simptomus ir
sindromus.

Dalykas — medicininés diagnostikos pagrindai
Padalinys — Vidaus ligy klinika
Pagrindiné literatiira:

1. Naudziiinas A., LeiSyté P., Petkeviciené R.T. ir kt. Vidaus ligy diagnostikos

pagrindai, Kaunas: Vitae Litera, 2007, p. 204-220.

4.5. Penktoji problema. Mokytojos susirdpinimas

P. Saltyté¢ dirba mokytoja gimnazijoje. Jau senokai ja vargina pastovus
silpnumas ir energijos trilkumas. Be to, daznai btina nemalonus $al¢io pojiitis, kuris
vercia jg rengtis Sil¢iau negu jprasta. Miega ji po 8 val. per parg, didesniy sunkumy
uzmigti nebuvo. Vargino viduriy uzkieté¢jimas — tustindavosi ne dazniau kaip 1-2
kartus per savaite. ,,Darbas su mokiniais nelengvas, o man jau 48 metai, todél
rim¢iau ] savo negalavimus nesigilino. Véliau pasidaré sunku susikoncentruoti,
pablogéjo atmintis, pradéjo nespéti atlikti darby, kuriuos seniau lengvai atlikdavo.
D¢l to kilo pavojus jos profesinei reputacijai. Be to, ji pastebéjo, kad per pastaruosius
6 ménesius svoris padidéjo 8 kg, nors apetitas bei racionas nepakito. Galy gale radusi
laiko, ji apsilanké pas Seimos gydytoja.

Gydytoja pastebejo, kad pokalbio metu pacienté atrodé nusiminusi, apatiska,
jos balsas buvo duslus, Zemo tembro. Apzitrédama, gydytoja pastebéjo, kad
pabrinkes jos veidas, paSiurksStéje jo bruozai, oda blySkaus gelsvo atspalvio
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ApcCiuopiant, oda Salta, sausa, teSlg primenancios konsistencijos. Kakle, gerklés
srityje, ap&iuopiamas giliyjy audiniy sustandéjimas. Kiino temperatiira — 35,8°C, SSD

— 50 k/min, AKS — 130/80 mm Hg.

Kodél galéjo atsirasti pacientei Sie sveikatos sutrikimai? Kokiy organy bei organy
sistemy funkcijos sutriko?

Gydytoja, ijtarusi skydliaukés veiklos sutrikimus, paskyré atlikti kraujo
tyrimus. Jy rezultatai:

Bendras kraujo tyrimas — be pakitimy.

Skydliaukés autoantikiiny testas — teigiamas.

Skydliaukés hormony kiekiai kraujyje:

T4 —5,3 pmol/l (norma — 9-26 pmol/l);
T3 - 0,7 nmol/l (norma — 0,9-2,6 nmol/l).

Pogumburio TSH kiekis kraujuje — 9,0 mU/I (horma — 0,5-5,0 mU/I).
Koks siy rodikliy rysys su pacientés savijauta ir sveikatos sutrikimais? Koks
sutrikimy
mechanizmas?
Problemos esmé: skydliaukés hormony reik§mé organizmo metabolinéms
funkcijoms ir termoreguliacijai.
padid¢jes jautrumas Sal¢iui.
Tikslas
Jgyti ziniy apie skydliaukés sandarg, jos hormony sintezés, iSskyrimo bei veikimo
fiziologinius ir biocheminius pagrindus; suprasti galimus skydliaukés veiklos
sutrikimus ir jy farmakologinés korekcijos principus; zinoti pagrindinius $ilumos
gamybos bei iSskyrimo biidus ir termoreguliacijos neurohumoralinés reguliacijos

mechanizmus.

Mokymosi uzdaviniai ir turinys

Baigdami nagrinéti Sig problema, studentai turi moketi:
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e Skydliaukés histofiziologija.
e Odos sandarg ir prakaito liauky histofiziologija.
Dalykas — histologija ir embriologija
Padalinys — Histologijos ir embriologijos katedra
Pagrindiné literatira:
1. Vitkus A., Baltrugaitis K., Valangitite A. ir kt. Zmogaus histologija. Kaunas,
2003, psl. 312-314; 385-394.
Papildoma literatura:
1. Valanciute A., Vitkus A., Balnyté 1. Specialiosios histologijos darbai
medicinos fakulteto studentams. KMU leidykla, 2007, p. 57-66; 103-112.
2. Junquiera L. C., Carneiro J. Basic histology. Text & atlas. McGraw-Hill, 2005.
p. 411-415; 360-372.
e Skydliaukés sriting anatomijg, iSoring bei viding sandarg ir kraujotaka.
e Prakaito liauky bei odos kraujotakos sandaros sritinius ypatumus ir odos
autonomings inervacijos anatomijg.
Dalykas — anatomija
Padalinys — Anatomijos institutas
Pagrindiné literatura:
1. Stropus R., Vaigekauskas V., Tutkuviené J. ir kt. Zmogaus anatomija. T. 2.
Kaunas: KMU leidykla; 2007. p. 299-319; 412-425.
Papildoma literatura:
1. Drake R, Vogel W, Mitchell A.W.M. Gray‘s Anatomy for Students.
Philadelphia: Churchill Livingstone; 2005. p. 1013-1017.
e Skydliaukés hormony i§skyrimo reguliacija.
e Pastovios kiino temperattiros palaikymo mechanizmus, Silumos gamybos bei
1$skyrimo bidus ir jy neurohumoralinés reguliacijos principus.
Dalykas — fiziologija
Padalinys — Fiziologijos katedra
Pagrindiné literatira:

1. 1.Keévelaitis E., Illert M., Hultborn H. Zmogaus fiziologija. Kaunas: KMU
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leidykla; 2006. p. 291-292, 556-560.

e Skydliaukés hormonus (jodtironinus), sintezg, sekrecija, lasteles-taikinius,
molekulinj veikimo mechanizmg ir poveik] medziagy apykaitai.

e Medziagy apykaitos pokycius organizme skydliaukés hipo- ir hiperfunkcijos
metu.

Dalykas — biochemija
Padalinys — Biochemijos katedra
Pagrindiné literatira:

1. PraskeviCius A., Ivanovien¢ L., Stasitinien¢ N. ir kt. Biochemija, 2003, p. 587-
595; 599-603; 617-626; 640-661.

2. PraSkevicius A. ir kt. Audiniy ir organy sistemy biochemija, 2003, p. 3-66.

e Skydliaukés hormony i$skyrimo sutrikimy etiologija ir d¢l to kylanciy
organizmo funkcijy sutrikimy patogenezés mechanizmus.

Dalykas — patologiné fiziologija
Padalinys — Fiziologijos katedra
Pagrindiné literatura:

1. Vileisis A., Kazakevicius R., Kondrotas A. ir kt. Patologin¢ fiziologija.
Vilnius, 1991, p. 408-411.

2. Jankauskiené K., Kondrotas A., Jurkstiené V., Siméniené G. ir kt. Patologinés
fiziologijos praktikos darbai. 2-ji dalis. Patologiné organy ir jy sistemy
fiziologija, Kaunas, 2004, p. 42-46

Papildoma literatira:

1. Kumar V., Abbas A.K., Fausto K.N. Robbins and Cotran Pathologic Basis of
Disease, 7th ed. Elsevier Saunders, 2005, p. 1164-1183.

2. Porth CM. Pathophysiology: Concepts of Altered Health States. Lippincott
Williams & Wilkins, 7th ed, 2005, p. 970-976.

3. Ado AD. Patologiceskaja fiziologija, Moskva, 2002, p. 396-400.

e Skydliaukés hiper- ir hipofunkcijos patologing anatomijg ir komplikacijas.

Dalykas — patologiné anatomija
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Padalinys — Patologinés anatomijos klinika
Pagrindiné literatira:

1. Stalioraityte E., PtaSekas R., Pangonyt¢ D. ir kt. Patologiné anatomija. Kaunas:

Naujasis lankas; 2001, p. 477-482, 485-489.
Papildoma literatura:

1. D. Pangonyte, E. Stalioraityté R. Gailys. Fundamentin¢ patologija (el. Ist.):
interaktyviy studijy vadovélis, 1.0 versija, Kaunas, 2003, kompaktinis diskas
(CD-ROM) ISBN 9955-479-74-4.

2. V. Lesauskaite, R. Gailys, A. Valanciuté ir kt. Histologiniy preparaty atlasas:
bendroji patologija. Kaunas, 2003, (kompaktinis diskas (CD-ROM) ISBN
9955-479-50-

3. Pathologic basis of Disease. Eds. Robbins I.L., Cotran R.S. 7th ed., 2005, pp.
1122-1125.

e Skydliaukeés sutrikusios funkcijos farmakologine korekcija.

Dalykas — farmakologija
Padalinys — Teorinés ir klinikinés farmakologijos katedra
Pagrindiné literatira:

1. Bertram G. Katzung. Bendroji ir klinikiné farmakologija. (Vertimas ] lietuviy
kalbg). Charibdée, 2007, p. 620-635.

2. Mycek M. J. Champe P.C. et al. Lippincott's Illustrated Reviews:
Pharmacology, 3rd ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2006, p.
277-280.

3. Rang H.P. Dale M.M. et al. Pharmacology. 5th ed. Edinburgh: Churchil
Livingstone; 2003, p. 421-428.

Papildoma literatira:

1. Basic & Clinical Pharmacology, 9th ed,/ ed. by B.G. Katzung, 2004. p. 625-
640.

e Skydliaukés patologijos simptomus ir sindromus.

Dalykas — medicininés diagnostikos pagrindai
Padalinys — Vidaus ligy klinika
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Pagrindiné literatiira:
1. Naudziiinas A., LeiSyté P., Petkevi¢iené R.T. ir kt. Vidaus ligy diagnostikos
pagrindai. Kaunas: Vitae Litera, 2007, p. 216-217.

5. Paskaitos

5.1. Nervy sistemos histologiné struktira ir formavimosi ypatumai
Padalinys — Histologijos ir embriologijos katedra

Aprasas

Centrings ir periferinés nervy sistemos formavimosi ypatumai. Smegeny baltosios ir
pilkosios medziagos struktiiros bendrieji principai. Nugaros smegeny, galvos
smegeny kamieno, tarpiniy smegeny sandaros ypatumai. Smegen¢liy ir didZiyjy
smegeny Zieves histostruktiira. PNS organy (nervy, nugariniy ir autonominiy mazgy)

histologiné sandara.

5.2. Endokrininiy liauky ir odos histofiziologija
Padalinys — Histologijos ir embriologijos katedra

Aprasas
Pogumburio, posmegeninés liaukos, kankorézinés liaukos, skydliaukes, prieskydinés

liaukos ir antinks¢iy histofiziologija; kilmés $altiniai. Odos mikrostruktira.

5.3. Nugaros smegeny ir galvos smegeny funkciné anatomija
Padalinys — Anatomijos institutas

Aprasas

Nugaros smegeny pilkosios ir baltosios medziagos iSilginé bei skersiné organizacija
ir efektoriniy funkcijy dariniai. Galvos smegeny kamieno (pailgyjy smegeny,
tilto, viduriniy smegeny), efektorinés funkcijos branduoliy (somatiniy, autonominiy,

tinklinio darinio) bei laidy sandaros ir lokalizacijos sritiniai ypatumai.

5.4. Somatomotorinés neurofunkcinés sistemos struktiiriné organizacija
Padalinys — Anatomijos institutas

Aprasas
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Motoneurony lokalizacija ir jy skaiduly iSplitimo keliai PNS. Motoneurony
iScentrinio valdymo struktiriné organizacija: somatomotoriniy funkcijy sritiné
lokalizacija pusrutuliy Zieveje ir jos efektoriniai laidai, ekstrapiramidinés sistemos
dariniy strukttiriné organizacija ir jos laidai, tinklinio darinio ir smegené¢liy vieta

somatomotoringje sistemoje.

5.5. Periferinés nervy sistemos autonominés dalies funkciné anatomija
Padalinys — Anatomijos institutas

Aprasas

Autonominio reflekso lanko efektorinés dalies sandaros savitumai ir jy rySys su
autonominés inervacijos sandaroS ypatumais. Simpatinio kamieno anatomija, jo
mazgy rySiai su simpatiniais branduoliais, uzmazginiy skaiduly iSplitimo keliai }
organus. Prevertebraliniai mazgai ir autonominiai rezginiai. Parasimpatiniai mazgai ir
Jjuy rySiai su parasimpatiniais branduoliais, uzmazginiy skaiduly iSplitimo keliai.

Intraorganinés (metasimpatinés) nervy sistemos sandaros principai.

5.6. Neuroendokrininé reguliacija
Padalinys — Biochemijos katedra

Aprasas

Neuroendokrininés reguliacijos hierarchija. Pogumburio hormonai, jy struktira,
sekrecijos valdymas, lgstelés-taikiniai ir biochemin¢ reikSmé. Posmegeninés liaukos
priekinés dalies hormonai (augimo ir tropiniai), jy struktiira, sekrecijos valdymas,
lastelés-taikiniai ir biocheminé reik§mé. Antinks¢iy hormonai (gliukokortikoidai ir
adrenalinas):  sintezé, sekrecija ir jos valdymas, lastelés-taikiniai, molekuliniai

veikimo mechanizmai ir inaktyvinimas.

5.7. Pogumburio — skydliaukés neuroendokrininé asis
Padalinys — Biochemijos katedra

Aprasas

Skydliaukés hormonai (jodtironinai), jy sintezé ir sekrecija, sekrecijos valdymas,
pernasa. Jodtironiny lgstelés—taikiniai, veikimo mechanizmas ir poveikis medziagy
apykaitai. Medziagy apykaitos pokyc¢iai organizme skydliaukés hipo- ir
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hiperfunkcijos metu.

5.8. Signalo perdavimo nervy sistemoje pagrindai
Padalinys — Fiziologijos katedra

Aprasas

Veikimo potencialas (VP), jo fazes, kilme ir registravimas. Dirglumo fazes ir jy rySys
su VP. Refrakterijos fiziologiné reik§mé. Elektrotoninis potencialas ir jo plitimas. VP
plitimas nervinémis skaidulomis. Nerviniy skaiduly savybés ir klasifikacija.
Sinapsinis  signalo perdavimas centriné¢je nervy sistemoje (CNS). CNS
neurotransmiteriy rasys ir jy veikimas. Neurotransmiteriy iSskyrimo reguliavimas.
Jonotropiniai ir metabotropiniai receptoriai. Jaudinantys ir slopinantys postsinapsiniai
potencialai. CNS slopinimas, jo r@iSys ir mechanizmai. Signaly perdavimas

neuronuose: erdving ir laikiné sumacija.

5.9. Nugaros smegeny ir galvos smegeny kamieno motorinés funkcijos.
IScentrinis motoriniy funkcijy valdymas. Motoriniy centrinés nervy
sistemos funkcijy sutrikimai

Padalinys — Fiziologijos katedra

Aprasas

Somatinés nervy sistemos funkcijos. Piramidinés sistemos Zievinis ir poZzieviniai
centrai, laida, ju funkcijos. Zmogaus kiino daliy projekcija motorinéje Zievéje.
Ekstrapiramidinés  sistemos  centrai, funkcijos.  Struktiros jeinancios |
ekstrapiramidinés sistemos sudét;. Refleksas. Reflekso lankas, reflekso Ziedas.
Refleksy klasifikacija. Nesalyginiai ir salyginiai refleksai. Salyginiy refleksy
susidarymas. Raumeny tonusas. Raumeny proprioreceptoriy (raumeninés verpstés,
sausgyslinés verpstés) funkcija. Nugaros smegenymotorinés funkcijos. Galvos
smegeny kamieno (pailgyjy, viduriniy smegeny) motorinés funkcijos. Tinklinio
darinio motorinés funkcijos. Striopalidarinés sistemos motorinés funkcijos. Tarpiniy
smegeny (gumburo ir pogumburio) motorinés funkcijos. Smegenéliyjtaka judesiy
reguliavimui. Galvos smegeny Zzievés motorinés funkcijos. Motorinis projekcinis
centras ir motoriniai asociaciniai centrai.

Nervy sistemos motoriniy funkcijy sutrikimy etiologija ir patogenezeé. Hiperkineziy,
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hipokineziy, pareziy bei paralyziy etiologija ir patogenez¢. Centrinio ir periferinio

paralyZziaus skirtumai.

5.10. Autonominés nervy sistemos veiklos pagrindai. Streso ir bendrojo
adaptacijos sindromo patofiziologija

Padalinys — Fiziologijos katedra

Aprasas

Nerviné autonominiy funkcijy reguliacija. Autonominés nervy sistemos daliy
struktiiriniai ir funkciniai ypatumai (centrai, mazgai, skaidulos, receptoriai ir
neurotransmiteriai). Simpatinés ir parasimpatinés sistemy poveikis organams.
Zarnyno nervy sistema. Centriné autonominiy funkcijy reguliacija (nugaros smegenuy,
smegeny kamieno, pogumburio ir Zieves reikSme).

Stresas ir stresoriai. Bendrojo adaptacinio sindromo (BAS) samprata. Organizmo

funkcijy sutrikimai. Adaptacinés ligos.

5.11. Endokrininés sistemos patologiné fiziologija
Padalinys — Fiziologijos katedra

Aprasas
Endokrininiy liauky funkcijy sutrikimy bendroji  etiologija ir patogeneze.
Posmegeninés liaukos, skydliaukés, antinksCiy, prieskydiniy liauky hiperfunkcija ir

hipofunkcija, organizmo funkcijy sutrikimai.

5.12. Nervinés ir endokrininés reguliacijos pazeidimy patologiné
anatomija

Padalinys — Patologinés anatomijos klinika

Aprasas

Demielinizuojan¢iy ir degeneraciniy nervy sistemos pazeidimy morfologiniai
pagrindai. Skydliaukes ir prieskydiniy liauky sustipréjusios ir susilpnéjusios funkcijos
morfologija ir komplikacijos, strumos definicijos supratimas. Hipofizés ir antinksCiy
pazeidimy, sukelty dazniausiy klinikiniy sindromy, morfologijos ypatumai ir galimos

komplikacijos.

5.13. Nervy sistemos radiologiniai tyrimo metodai. Galvos smegeny
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sklaidos defekty bei degeneraciniy pokyciy ir demielinizuojanc¢ios
patologijos radiologiné diagnostika.

Padalinys — Radiologijos klinika

Aprasas

Trumpa radiologijos istorija, kompiuteriné tomografija (KT), magnetinis rezonansas
(MR), transkranijiné doplerografija (TKD), pozitrony emisijos tomografija (PET) ir
vieno fotono emisijos kompiuterin¢ tomografija (SPECT), angiografija, jy veikimo
principai, indikacijos, kontraindikacijos, naudojamos kontrastinés medziagos.
Sklaidos defektai: ventralinés indukcijos, dorsalinés indukcijos, neurony migracijos
sutrikimy KT ir MR diagnostika. Demielinizuojanc¢ios ir degeneracinés ligos:

pilkosios medZiagos ir baltosios medziagos ligos, igimtos ir jgytos ligos.

5.14. Nugaros ir galvos smegeny sritiné anatomija. CNS kraujotakos ir
smegeny skyscio patologijos radiologiné diagnostika

Padalinys — Radiologijos klinika

Aprasas

Galvos ir nugaros smegeny radiologiné topografiné anatomija, kraujotakos baseiny
radiologiné topografiné anatomija, iSeminiy insulty KT ir MR diagnostika pagal laika
ir lokalizacijg. Likvoro cirkuliacijos sutrikimy (okliuzinés ir komunikuojancios

hidrocefalijos) radiologin¢ diagnostika.

5.15. Pagumburio, posmegeninés liaukos ir antinksc¢iy patologijos
radiologiné diagnostika

Padalinys — Radiologijos klinika

Aprasas

Turkiabalnio radiologin¢ anatomija, normos variantai, patologijos (displazijos,
trauminiai pazeidimai, infekcijos, navikai) diagnostika (KT, MR, ultragarsinis
tyrimas). Antinks¢iy radiologiné anatomija, normos variantai, patologijos
(hiperplazijos, adenomy, metastaziy, feochromocitomy, karcinomy) diagnostika

diagnostika (KT, MR, ultragarsinis tyrimas).

5.16. Cholinoblokatoriai ir kiti antiparkinsoniniai vaistai
Padalinys — Teorinés ir klinikinés farmakologijos katedra
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Aprasas

Cholinoblokatoriai:  klasifikacija, atstovai, farmakokinetika, farmakodinamika,
indikacijos, kontraindikacijos, nepageidaujamas poveikis. Kiti antiparkinsoniniai
vaistai:  atstovai, farmakokinetika, = farmakodinamika, kontraindikacijos,
nepageidaujamas poveikis.

5.17.Cholinomimetikai, cholinoblokatoriai, adrenomimetikai,
adrenoblokatoriai ir antisimpatikotoniniai vaistai

Padalinys — Teorinés ir klinikinés farmakologijos katedra
Aprasas
Cholinomimetikai: Klasifikacija, atstovai, farmakokinetika, farmakodinamika,

indikacijos, kontraindikacijos, nepageidaujamas poveikis. Adrenomimetikai:

klasifikacija, atstovai, farmakokinetika, farmakodinamika, indikacijos,
kontraindikacijos, nepageidaujamas poveikis. Adrenoblokatoriai ir
antisimpatikotoniniai vaistai: klasifikacija, atstovali, farmakokinetika,

farmakodinamika, indikacijos, kontraindikacijos, nepageidaujamas poveikis.

5.18. Nervy sistemos klinikinio tyrimo pradmenys

Padalinys — Vidaus ligy klinika

Aprasas

Neurologinés klinikinés apzitros tikslas. Sgmonés, bedrasmegeniniy ir meninginiy
simptomy vertinimas. Judesiy, jutimy, koordinacijos ir eisenos tyrimo ir vertinimo

principai. Trumpa neurologinio paciento apzitiros schema ir rasty poky¢iy apraSymas.

5.19. Endokrininés sistemos klinikinis jvertinimas

Padalinys — Vidaus ligy klinika

Aprasas

akromegalija, Ku$ingo sindromas, tirotoksikozé, miksedema, antinksé¢iy

nepakankamumas.
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6. Laboratoriniai darbai

6.1. Periferinés ir centrinés nervy sistemos organy histologiné struktiira
Padalinys — Histologijos ir embriologijos katedra

Aprasas
Studijuojant mikropreparatus, i$siaiskinti nugaros smegeny, galvos smegeny kamieno
struktiirg, smegeneliy ir didZiyjy smegeny Zieves lgsteliy sandarg bei skaiduly
18sidéstyma, kraujagyslinio rezginio, nerviniy mazgy ir periferiniy nervy histologinés
sandaros ypatumus.
1. Nervinis vamzdis, tubus neuralis, smegeny puslelés, vesiculae cerebrales, (H-
E). Skersiniame embriono pjlvyje suraskite ir pazymékite nervinio vamzdzio centrinj
kanalg, canalis centralis. Atkreipkite démesj ] nervinio vamzdzio sienelés storj ir
lasteliy iSsidéstymg. Prisiminkite ir nupieskite tris nervinio vamzdzio sienelés
sluoksnius: kanalg iSklojanc¢ig ependima, stratum ependymale, apsiaustinj sluoksnj,
stratum palliale, ir krastinj sluoksnj, stratum marginale. Embriono galvutés pjivyje
mazuoju mikroskopo didinimu raskite galvos smegeny pisleles. Nupieskite ir
pazymekite, koks galvos smegeny pisleliy santykis su visu embriono kiinu. Bitina
preparate surasti ir paZyméti nugarinj mazga.
2. Nugarinis mazgas, ganglion spinale, (azanas, H-E). Mazuoju mikroskopo
didinimu skersiniame nugarinio mazgo pjivyje suraskite ir nupieSkite mazga
supan¢ig jungiamojo audinio kapsule, capsula ganglii spinalis, periferijoje
iSsidésCiusias  stambias tariamgsias vienpoles nervines lasteles, neuron
pseudounipolare, ir mazgo centre esancias nervines skaidulas.
Didziuoju mikroskopo didinimu suraskite tariamgjj vienpolj neurong, turintj didelj,
Sviesy branduolj, atkreipkite démesj, | jj supancius mazgo gliocitus, gliocytus
ganglionicus. Biutina atskirti gliocitus, turinius mazg apskrita branduolj, nuo
jungiamojo audinio kapsuléje esanciy lgsteliy, turin¢iy ovalius branduolius,
pasizymekite Sias lgsteles.
3. Nugaros smegenys, medulla spinalis, (impregnuota sidabro druskomis).
Mazuoju mikroskopo didinimu suraskite ir nupieskite nugaros smegeny horizontalaus
pjuvio centre esancig pilkaja medziagg, substantia grisea, ir ja supancig baltaja
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medziagg, substantia alba. Atkreipkite démesj j pilkosios medziagos forma
(peteliskés arba H raidés formos) ir skersiniame pjivyje suraskite jos priekinius ir
uzpakalinius ragus, cornua anteriora et cornua posteriora. Pilkosios medziagos
centre pazymékite centrinj kanalg, canalis centralis. Nuo pirmojo kriitinés slankstelio
iki antrojo-treciojo juosmens slanksteliy smegeny pilkojoje medziagoje yra dar
Soniniai Sulai, columnae laterales, suraskite ir apzitirékite jy formg bei struktiirg ir
nupieskite.

Didziuoju mikroskopo didinimu suraskite ir iSnagrinékite nugaros smegeny
pilkosios ir baltosios medziagos elementus — neuronus ir neuroglijg. Atkreipkite
démes] ] neurony telkinius nugariniuose, Soniniuose Suluose bei jy iSsidéstyma
pilviniuose Suluose. Prisiminkite neurony tarpusavio rySius ir pagal galimybes

suraskite sinapses.

4. Skersinis nervo, nervus, pjivis, (azanas). Mazuoju mikroskopo didinimu
suraskite ir nupieskite bendrg nervo skersinio pjiivio vaizdg. Nervines skaidulas
gaubia skaidulinio jungiamojo audinio dangalai: visg nervag dengia nervo jungiamojo
audinio dangalas — epineuriumas, skaiduly pluostus — perineuriumas, atskiras
nervines skaidulas — endoneuriumas. Didziuoju didinimu suraskite ir nusipieskite
Stuos dangalus bei nervines skaidulas.

5. Smegenéliy zievé, cortex cerebellaris, (impregnuota sidabro druskomis).
Mazuoju mikroskopo didinimu smegen¢liy zievés vingyje suraskite pilkaja ir baltaja
medziaga. Pilkojoje medziagoje atskirkite 3 smegenéliy zievés sluoksnius:
molekulinj, stratum moleculare, kriauSiniy nerviniy Igsteliy, Stratum neurium
piriformium, ir griidétajj, stratum granulosum.

Didziuoju mikroskopo didinimu nupieskite smegenéliy Zievés neuronus ir
neuroglijg. Molekuliniame sluoksnyje suraskite krepSines, neuron corbiferum, ir
zvaigzdines, neuron stellatum, nervines lasteles. Raskite krepSinés nervinés lgstelés
ataugas — ilga neurita, turint] kolateraliy, einan¢iy kriauSiniy nerviniy lgsteliy kiino
link ir apraizganCiy ji. Suraskite ir nupieskite kriauSing nerving Igstele, neuron
piriforme-purkinjiense. Atkreipkite démesj j jos kiino forma, dendritus ir neurita.
Nupieskite griidétojo sluoksnio Igsteliy neuritus. Prisiminkite smegenéliy Zieveés
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tarpneuroninius rysius.

6. Didziyju galvos smegeny zievé, cortex cerebralis, (impregnuota sidabro
druskomis). Mazuoju mikroskopo didinimu suraskite pusrutuliy pilkajg ir baltaja
medziagg.

Didziuoju didinimu pilkojoje medziagoje suraskite ir nupieSkite didziyjy
galvos smegeny zievés sluoksnius: I — molekulinj, stratum moleculare, Il — iSorinj
grudétajj, stratum granulare externum, Il — iSorinj piramidiniy nerviniy Iasteliy,
stratum neurium pyramidalium externum, IV — vidinj gradétajj, stratum granulare
internum, V — vidinj piramidiniy nerviniy lgsteliy, stratum neurium pyramidalium
internum, VI — verpstiniy nerviniy lgsteliy, stratum neurium fusiformium. Juose
pazymekite smegeny Zieveés neurony ir neuroglijos Igsteliy struktiirg, jy forma bei
ataugas. Atkreipkite démesj j dendrity ir neurity forma bei kryptj. Prisiminkite

smegeny zieveés tarpneuroninius rysius.

7. Kraujagyslinis rezginys, plexus choroideus, (azanas). Mazuoju mikroskopo
didinimu suraskite smegeny skilvelio kraujagyslinio rezginio skersinj pjivi.
Didziuoju didinimu nupieskite ir pazymékite kraujagyslinj audinj, tela choroidea.
Sioje vietoje smegeny skilvelio sienelé isklota ependiminiy lasteliy sluoksniu bei
rezginio jungiamuoju audiniu su kraujagyslémis.
8. Autonominis intramuralinis (tarpraumeninis) mazgas, ganglion autonomicum,
(H-E). Mazuoju mikroskopo didinimu plonosios Zarnos pjuvyje suraskite raumeninj
sluoksnj. Tarp vidinio Ziedinio ir iSorinio iSilginio raumeny sluoksnio suraskite ir
nupieskite intramuralin] autonominés nervy sistemos mazga. Tarp nerviniy lgsteliy
suraskite neurong, turintj ilgg aksong ir neurong, turintj vienodo ilgio ataugy.
9. Viduriniy smegeny juodoji medzZiaga, substantia nigra, (liuksolas/mélis).
Suraskite viduriniy smegeny srit] — juodgjq medziagq, kurioje gerai matyti didelés
nervings lgstelés, citoplazmoje turin¢ios melanino granuliy.
Pagrindiné literatiira:

1. Vitkus A., Baltrusaitis K., Valangiiite A. ir kt. Zmogaus histologija. Kaunas:

KMU leidykla; 2003, p. 178-220.
2. Valancituté A., Vitkus A., Balnyté 1. Specialiosios histologijos darbai
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medicinos fakulteto studentams. Kaunas: KMU leidykla; 2007, p. 5-17.
Papildoma literatura:

1. Junquiera L.C., Carneiro J. Basic histology. Text & atlas. McGraw-Hill, 2005,
p. 153-181.

2. T. W. Sadler. Langman‘s Medical Embryology. 10th edition. Lippincott
Williams & Wilkins, 2006.

3. B. Young, J. S. Lowe, A. Stevens, J. W. Heath. Wheater’s Functional
Histology. 5th edition. Churchill Livingstone Elsevier, 2006.

6.2. Endokrininiy liauky ir odos histologiné sandara
Padalinys — Histologijos ir embriologijos katedra

Aprasas
Studijuojant mikropreparatus, iSsiaiSkinkite hipofizés, epifizés (kankoréZinés
liaukos), skydliaukés, antinks¢iy ir odos histologinés sandaros ypatumus.

1. Hipofizé, hypophysis, (azanas). Mazuoju mikroskopo didinimu suraskite
pavir$iy dengiancia hipofizés kapsule, capsula hypophysis, ir nuo jos j liaukos vidy
einanius plonus puraus jungiamojo audinio pluostelius, kurie priekingje skiltyje
liaukines Igsteles suskirsto j jvairaus dydzio ir formos saleles.

Priekingje skiltyje didziuoju mikroskopo didinimu suraskite:

1. Chromofobinius endokrinocitus, endocrinocytus chromophobus, — mazas
lasteles, kuriy citoplazma neryskiai nusidazo, turi mazy granuliy ir vakuoliy. Tarp $iy
lasteliy yra pavieniy dar maZzesniy, turinCiy Sviesig be granuliy ir vakuoliy
citoplazma, nediferencijuoty endokrinocity.

2. Chromofilinius endokrinocitus, endocrinocytus chromophilus, — didesnes
lasteles, kuriy citoplazma gerai nusidazo. Jy yra dvi pagrindinés riiSys — acidofiliniai
endokrinocitai, endocrinocytus acidophilus, ir bazofiliniai endokrinocitali,
endocrinocytus basophilus.

Acidofiliniai endokrinocitai turi grudéta ir nusidazancig rugsciais daZzais
citoplazmg (pvz:, eozinu — rausvai). Prisiminkite, kad po specifinio nusidazymo
galime skirti endokrinocitus, kurie oranziniais dazais nusidazo oranzine spalva, ir
endokrinocitus, kuriuos azokarminas nudaZzo raudonai. Jy citoplazmoje esancios
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granulés smulkesnés. Pastaryjy Iasteliy yra labai mazai.

Bazofiliniy endokrinocity citoplazma griidéta ir nusidazo baziniais dazais
(melsvai violetine spalva). Daugiau jy randama uZpakalingje ir vidurin¢je distaliosios
dalies srityje. Remiantis specifiniu nusidazymu, jos skirstomos ] dvi rasis:
bazofilinius B endokrinocitus, endocrinocytus B basophilus, kurie nusidazo aldehido
fuksinu, ir bazofilinius D endokrinocitus, endocrinocytus D basophilus, kurie Siais
dazais nesidaZo.

2. Epifizé (kankoréziné liauka), epiphysis cerebri, (H-E). Mazuoju
mikroskopo didinimu suraskite epifizés pavirSiy dengianti minksStaji smegeny
dangala. Nuo jo j liaukg eina kraujagyslés ir purusis skaidulinis jungiamasis audinys,
kuris liaukg nevisiSkai dalija j skilteles. DidZiuoju mikroskopo didinimu skiltelés
vidinéje dalyje suraskite didesnius daugiakampius, Sakotus, Sviesesniu branduoliu,
citoplazmoje turincius griideliy endokrinocitus. Skilteliy pakras¢iuose yra mazesniy,
ovaliu kompaktisku branduoliu ir maZzai citoplazmos turin¢iy lgsteliy — gliocity.
Prisiminkite, kad skiriamos kelios endokrinocity rasys: Sviesusis, endocrinocytus
lucidus, ir tamsusis, endocrinocytus densus. Epifizéje yra daug nerviniy skaiduly.
Liaukoje gali buti sluoksniuoty konkrementy — smegeny smélio, acervulus cerebri,
kurj hematoksilinas nudazo tamsiai mélynai.

3. Skydliauké, glandula thyreoidea, (HBp). Mazuoju mikroskopo didinimu
suraskite liaukos pavirSiy dengiancig skaidulinio jungiamojo audinio kapsul¢ ir nuo
jos 1 vidy einancias puriojo jungiamojo audinio pertvar¢les, dalijancias liauka j skiltis
ir maZesnes skilteles, o pastargsias 1 uzdaras, jvairaus dydzio liaukines pisleles —
folikulus, folliculus glandulae thyroidea. Folikuly sieneles sudaro vienas sluoksnis
kubiniy lgsteliy — folikuliniy endokrinocity, endocrinocytus follicularis, o vidy
uzpildo acidofiliniais dazais nusidazantis koloidas, colloidum glandulae thyreoidea.
Tarp folikuly esanCiame puriajame jungiamajame audinyje vietomis yra jvairios
formos ir dydZzio liaukiniy lgsteliy grupés — parafolikuliniy endokrinocity,
endocrinocytus parafollicularis. Didziuoju mikroskopo didinimu folikuly sienelése
suraskite pagrindinius folikulinius endokrinocitus, aplink folikulus - parafolikulinius

endokrinocitus, o folikuly ertmése — homogeninj koloida, kuris ertmiy pakras¢iuose
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yra Sviesesnis ir turi vakuoliy. Apie folikulus esaniame puriajame jungiamajame
audinyje yra daug hemokapiliary. Prisiminkite skydliaukés struktiiros pokycius,
suaktyveéjus ar sulétéjus hormony iSskyrimui. Esant liaukos hiperfunkcijai: folikulai
yra nedideli, jy sieneles dengiantieji endokrinocitai auksti, folikuluose koloido mazai,
jis nerySkiai nusidazo ir turi vakuoliy. O esant liaukos hipofunkcijai: folikulai yra
stambis ir juose daug nusidazancio koloido, o sieneles dengiantys endokrinocitai
zemg¢ja — tampa Zemais kubiniais arba ploksciais.

4. Prieskydiné liauka, glandula parathyroidea, (HBp). Mazuoju mikroskopo
didinimu suraskite liaukos pavirSiy dengiancig puriojo jungiamojo audinio kapsulg ir
nuo jos ] liaukos vidy einancias $io audinio pertvaréles, tarp kuriy yra mazy liaukiniy
lasteliy — prieskydiniy endokrinocity, endocrinocytus parathyreoideus, tinklas. Jame
daug sinusoidiniy hemokapiliary. Retkarciais tarp liaukiniy Igsteliy biina mazi
koloido laseliai. Puriajame jungiamajame audinyje gali biiti putliyjy ir riebaliniy
lasteliy. Stebédami didZiuoju mikroskopo didinimu jsidémekite, kad liaukinés lgsteles
nevienodos: daugiausia pagrindiniy endokrinocity, endocrinocytus principais,
turin¢iy nerySkig bazofiliSkg citoplazma, ir maziau oksifiliniy endokrinocity,
endokrinocytus oxyphilus, kuriy citoplazmoje yra smulkiy oksifiliniy granuliy.
Vienos i§ pagrindiniy lgsteliy yra Sviesios, endocrinocytus principalis lucidus, kuriy
citoplazmoje yra lipidy, o kitos — tamsios, endocrinocytus principalis densus, kuriy
citoplazma tamsesné.

5. Antinks¢iai, glandula suprarenalis, (azanas arba H-E). MaZzuoju
mikroskopo didinimu suraskite antinks¢io pavirSiy dengiancig skaidulinio jungiamojo
audinio kapsule, kurioje yra neruozuotyjy raumeny lasteliy, ir nuo jos 1 liauka
einanCius plonus jungiamojo audinio pluoStelius, kuriuose yra sinusoidiniy
hemokapiliary. Liaukoje skiriama Zzieviné, cortex suprarenalis, ir Serdiné, medulla
suprarenalis, dalys. Zievinéje dalyje pagal liaukiniy lasteliy - Zievés endokrinocity,
endocrinocytus corticalis, iSsidéstymg, skiriamos trys sritys: kamuoliné, zona
glomerulosa, pluostiné, zona fasciculata, ir tinkliné, zona reticularis. Didziuoju
mikroskopo didinimu suraskite plonoje kamuolinéje srityje, esancioje po kapsule,

adrenokortikocitus, kurie sudaro kamuoliuko pavidalo grupes. Lastelés mazos,
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Sviesios, jy citoplazma silpnai bazofiliné. Yra lasteliy mitoziy. Pluostinéje srityje,
kuri yra storiausia, adrenokortikocitai turi akyta citoplazma, eina radialiais pluostais,
kuriy tarpuose yra placiy sinusoidiniy hemokapiliary. Tinklinéje srityje mazi
adrenokortikocitai sudaro tinklg. Arciau prie pluostinés srities vienos Igstelés yra
Sviesesnés, turi neryskiai nusidazant; branduolj, o kitos — tamsesnés, turincios ryskiai
nusidazant] branduolj ir citoplazmoje esancius pigmento griidelius. Tod¢l §i sritis yra
rausvo atspalvio. Serdinéje antinks&io dalyje yra stambiy daugiakampiy arba ovaliy,
jvairiai i8sidés¢iusiy endokrinocity, endocrinocytus medullaris. Jy esti dviejy rasiy:
$viesusis, epinephrocytus, ir tamsusis, norepinephrocytus. Siy lasteliy tarpuose yra
sinusoidiniy hemokapiliary. Serdinés dalies stambiy Iasteliy citoplazmoje esantys
griideliai chromo druskomis nusidazo Zzalsvai rusva spalva, todél Sios lgstelés dar
vadinamos chromafininémis.

6. Delno oda, cutis, (pirSto delninés pusés) (H-Kernechtrot). Mazuoju
mikroskopo didinimu suraskite epidermj, epidermis, po juo giliau esancig tikraja oda,
dermis, ir poodinj darinj, tela subcutanea. DidZiuoju mikroskopo didinimu suraskite
ir susipaZinkite su jy struktiira ir nupieskite epidermyje esancius sluoksnius: raginj,
stratum corneum, skaidryjj, stratum lucidum, griidétajj, stratum granulosum,
dygliuotgjj, stratum spinosum, pamatinj, stratum basale. Prisiminkite, kokie yra

epidermio sluoksniuose Igsteliy tarpusavio rysiai.

Dermoje (tikrojoje odoje) iSskirkite Siuos sluoksnius: plonesnj, puresnj, turintj
daugiau lIgsteliy spenelinj sluoksnj, stratum papilare, jsiterpiantj j epidermj ir po juo
esantj storesnj, turintj daugiau skaiduly t#inklinj sluoksnj, Stratum reticulare.
Isidémekite Siuos sluoksnius sudarancio jungiamojo audinio skirtumus ir kitimus
organizmui senstant. Speneliniame sluoksnyje suraskite lyt¢jimo kiinelius,

corpusculum tectus.

Poodiniame sluoksnyje suraskite storus skaidulinio jungiamojo audinio
pluoStus ir jy tarpuose dideles riebalinio audinio saleles. Raskite kapsulétuosius
plokstelinius nervinius kiinelius, corpusculum lamellosum, (jie gali biti tinkliniame

dermos sluoksnyje arba poodiniame sluoksnyje).
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Suraskite prakaito liaukas, glandula sudorifer, ir iSnagrinékite jy sekrecines
dalis, esancias dermos giliojoje dalyje arba poodiniame darinyje, ir liauky latakus bei

jy skirtumus dermoje ir epidermyje.

7. Galvos oda, cutis, (HBp/H-E). Isilginiai plauko $akny pjtviai. Stebédami
mazuoju mikroskopo didinimu, apzitirékite pagrindinius odos sluoksnius ir
atkreipkite démesj, kad epidermis ¢ia daug plonesnis, negu pirSty odoje. Jame
griidétasis ir blizgantysis sluoksniai neryskiis. Spenelinis dermos sluoksnis plonas, o
tinklinis — storas. Raskite dermos ir poodinio sluoksnio plauky Sakny iSilginius
pjuvius, juos iSstudijuokite ir odos sluoksniy fone nupieskite plauko svogiing, bulbus
pili, spenelj, papilla pili, plauko Serdj, medulla pili, zieve, cortex pili, plauko
kutikule, cuticula pili, vidine epiteling Saknies makstj, vagina epithelialis radicularis
interna, su jos kutikule, cuticula vaginalis, grudétuoju, stratum epitheliale internum —
granulifer, ir blySkiuoju, stratum epitheliale externum — pallidum, epiteliniais
sluoksniais, iSoring Saknies makstj, vagina radicularis externa, sudaryta iS odos
epidermio pamatinio ir dygliuotojo sluoksnio, ir plauko maiselj, folliculus pili,
sudaryta 1§ jungiamojo audinio. Prie plauko Saknelés suraskite riebaly liauka,

glandula sebacea.

Pagrindiné literatura:
1. Vitkus A., Baltrugaitis K., Valangitite A. ir kt. Zmogaus histologija. Kaunas:
KMU leidykla; 2003, p. 302-309; 312-314; 316-321,; 385-394.
2. Valancituté A., Vitkus A., Balnyté I. Specialiosios histologijos darbai
medicinos fakulteto studentams. Kaunas: KMU leidykla, 2007, p. 57-66; 103-
112.
Papildoma literatura:
1. Junquiera L. C., Carneiro J. Basic histology. Text & atlas. McGraw-Hill, 2005,
p. 411-415; 360-372.
2. T. W. Sadler. Langman‘s Medical Embryology. 10th edition. Lippincott
Williams & Wilkins, 2006.
3. B. Young, J. S. Lowe, A. Stevens, J. W. Heath. Wheater’s Functional

Histology. 5th edition. Churchill Livingstone Elsevier, 2006.
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6.3. Nugaros smegeny bei galvos smegeny kamieno efektorinés
funkcijos struktiry sritiné anatomija. Smegenéliy iSorinés ir vidinés
sandaros anatomija

Padalinys — Anatomijos institutas
Aprasas

Studijuojant anatominius preparatus ir kitas vaizdines priemones, studentai
privalo pakartoti I kurse igytas Zinias apie nugaros, rombiniy, viduriniy smegeny ir
smegen¢liy iSorinés sandaros savitumus ir efektorinés funkcijos struktiiry (somatiniy,
autonominiy, branduoliy ir laidy) sriting lokalizacija.

Pirmosios (4.1) ir antrosios (4.2) mokomyjy problemy neuroanatominiam

pagrindimui butinos gilesnés Zinios apie:

e Nugaros smegeny* segmenting¢ sandarg: segmento struktlirinj apibiidinimg ir
nugaros smegeny dalybg 1 segmentus, segmento dariniy (pilkosios medzZiagos,
baltosios medziagos savyjy pluosteliy*, Sakneliy* ir nugarinio nervo*)
morfofunkcinj apibiidinimg, segmenty skeletotopija, arklio uodegg ir jos
atsiradimo priezastis, suprasti somatinés nervy sistemos segmentinés
inervacijos principus (nugaros Smegeny segmento juntamyjy ir motoriniy
skaiduly iSplitimo principus 1 dermatomg, sklerotomg ir miotomg) ir jy
reikSme neuropatologijoje.

e Nugaros smegeny pilkosios medziagos morfofunkcinj apibiidinimg isilginéje ir
skersinése projekcijose: prieknius, tarpinius ir uzpakalinius sulus*, priekinius,
tarpinius ir uzpakalinius ragus® apibudinti sSiy daliy funkcines savybes
(sensorines, motorines  autonomines) ir anatominés sandaros jvairove
skirtingy segmenty atkarpose.

e Nugaros smegeny efektorinés funkcijos branduolius: motoriniy (somatiniy) ir
autonominiy (simpatiniy, parasimpatiniy) branduoliy* lokalizacijg, Siy
branduoliy skaiduly isplitimo kelius j perifering nervy sistema (PNS) ir
pazaidos pasekmes.

e Nugaros smegeny baltosios medziagos anatomija: pluostus®, nusileidZianciy
laidy (Zievinio nugaros smegeny®, raudonbranduolio nugaros smegeny*,
tinklinio nugaros smegeny*, prieanginio nugaros smegeny*, keturkalninio
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nugaros smegeny*) kilmés vieta, lokalizacija pluostuose ir funkcijos
apibiidinima.

e Galvos smegeny kamieng*: sudétines dalys, vidinés sandaros (pamato* ir
dangc€io*) bendruosiusi principus, nusileidzian¢iy | nugaros smegenis laidy
lokalizacijg.

o Galvos smegeny kamieno efektorinés funkcijos branduolius: motoriniy
(somatiniy) branduoliy* topografija, jy valdomy raumeny grupes, skaiduly
iSplitimo § PNS kelius ir pazaidos pasekmes; parasimpatinius branduolius*, jy
lokalizacijg ir ikimazginiy skaiduly i$plitimo ;1 PNS kelius.

e Smegene¢les™: sudétines dalis, pilkosios medziagos (zievés ir branduoliy)
sandarg ir funkcija, smegené¢liy kojytes® ir jy aferentinius bei eferentinius
laidus, reikSmingus somatomotorinés sistemos funkcijai.

e Galvos smegeny kamieno ir smegenéliy arteriné kraujotaka

Studijy priemonés: skeletas, nugaros smegenys (suaugusio ir vaiko) stuburo
kanale, (uzpakalinis vaizdas, preparatas inde), visos galvos smegenys, galvos
smegeny sagitalinis pjivis, galvos smegeny kamieno preparatai, jy iSilginiai ir
skersiniai pjuviai, nugaros smegeny ir galvos smegeny kamieno vidinés sandaros
muliazai ir paveikslai..

Pastaba. Praktikos darbuy pabaigoje déstytojas studenty Zinias jvertina
pagal ju gebéjima atsakyti j anatomijos egzaminy klausimus Nr. 3, 4, 5, 6, 7, 8,9
ir 10.

Papildoma informacija atsakymui j §iuos klausymus bus pateikta paskaitoje: 5.3.
Nugaros smegeny ir galvos smegeny kamieno funkciné anatomijaPagrindiné
literatura:

1. Stropus R., Vaiekauskas V., Tutkuviené J. ir kt. Zmogaus anatomija. T. 2.

Kaunas: KMU leidykla; 2007, p. 134-182.
Papildoma literatira:

1. Drake R., Vogl W., Mitchell A.W.M. Gray‘s Anatomy for Student.

Philadelphia: Churchill Livingstone; 2005, p. 62-88; 800-806.
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6.4. Tarpiniy smegeny ir galiniy smegeny efektorinés funkcijos
struktiry anatomija

Padalinys — Anatomijos institutas
Aprasas

Studijuojant galvos smegeny preparatus ir kitas vaizdines priemones, studentai
privalo pakartoti k. jgytas Zinias apie tarpiniy ir galiniy smegeny iSorin€s ir vidinés
sandaros  savitumus. Antrosios (4.2) ir trecCiosios (4.3) ir ketvirtosios (4.4)
mokomyjy problemy neuroanatominiam pagrindimui reikia atkreipti didesnj démesj 1
efektorinés funkcijos dariniy lokalizacija, sandarg ir jy struktiirinius rySius su kitomis
pagal funkcijos bendruma smegeny dalimis:

e Tarpiniy smegeny*: gumburo lateraliniy branduoliy, pagumburio*
(subthalamus) vieta ir laidiniai rySiai su pusrutuliy pamato branduoliais ir
motorine zieve; pogumburio®* (hypothalamus) dariniy, dalyvaujanciy
autonomingje ir neuroendokrininéje reguliacijoje, lokalizacija, sandara, jy
nerving ir humoraliné sgveika su posmegenine liauka.

e Pusrutuliy pamato branduoliy: uodeguotojo* ir leSinio* branduoliy vieta
pusrutulivose, dryZuotasis kiinas* ir blySkusis kamuolys*, jy struktiiriné ir
funkciné organizacija. Pamato branduoliy laidiniai rySiai su juodaja
medziaga®, tarpiniy smegeny gumburu, motorinés funkcijos zieve, laidy
neurocheminiai savitumai.

e Motorinés funkcijos Zievé: pirminés motorinés, premotorinés ir asociacings
motorinés zZieves sritys, laidiniai rySiai ir funkcijos apibiidinimas.

e Somatomotorinés sistemos laidai: Zievinio nugaros smegeny* ir Zievinio
branduoliy* laidy pradzios vieta, lokalizacijg vidinéje kapsul¢je*, galvos
smegeny kamiene ir nugaros smegenyse, Jy pazaidos pasekmés,
raudonbranduolis nugaros smegeny* ir tinklinis nugaros smegeny* laidai, jy
pradzia, vieta nugaros smegenyse ir funkcijos apibiidinimas.

Studijy priemonés: galvos smegeny preparatai, jy pjiiviai horizontaliose bei

frontalinése plokStumose, muliazai ir paveikslai.

Pastaba: praktikos darby pabaigoje déstytojas studentuy Zinias jvertina pagal
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ju gebéjima atsakyti j egzmino klasimus Nr. 11, 12, 13, 14, 22,
Papildoma informacija atsakymui j Siuosklausymus bus pateikta paskaitoje: 5.4.
Somatomotorinés neurofunkcinés sistemos struktiiriné organizacija.Pagrindiné
literatiira:
1. Stropus R., Vaigekauskas V., Tutkuviené J. ir kt. Zmogaus anatomija. T. 2.
Kaunas: KMU leidykla; 2007, p. 186-225.
Papildoma literatiira:
1. Drake R., Vogl W., Mitchell A.W.M. Gray‘s Anatomy for Student.
Philadelphia: Churchill Livingstone; 2005, p. 62-76; 800-806.

6.5. Periferinés nervy sistemos anatomija
Padalinys — Anatomijos institutas

Aprasas

Studijuojant anatominius preparatus, muliazus ir kitas vaizdines priemones,
pakartoti I k. jgytas Zinias apie PNS somatinés dalies (rezginiy bei periferiniy nervy)
ir autonomings dalies (simpatinio kamieno, prevertebraliniy mazgy, autonominiy
nervy bei rezginiy) anatoming sandara. Siy darby metu, naudojantis jgytomis
ziniomis, butina sutelkti daugiau démesio ] juntamyjy ir efektoriniy (motoriniy ir
autonominiy) skaiduly iSplitimo j organus bendryjy principy supratimg, iSmokti
paaiskinti neurologingje praktikoje dazniau naudojamy nugaros smegeny ir galvos
smegeny kamieno somatiniy ir autonominiy refleksy aferentinio bei eferentinio
signaly keliy ir reflekso centru anatomija. Sio tikslo sickiant biitina atkreipti
demesj i:

e Nugariniy nervy: uzpakaliniy Saky* iSplitimo kelius, jy segmentine seka
inervuotus miotomus ( giliuosius ilguosius ir trumpuosius nugaros raumenis),
sklerotomus (slankstelius ir jy jungtis) ir dermatomus (nugaros odg ir poodg);
PNS struktiiras, kuriomis j periferija plinta nugariniy nervy priekiniy Saky*
skaidulos:

e Kaklinj rezginj®*, susidaryma, vieta, jo periferiniy nervy inervacijos sritis ir

diafragmos nerva*;
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e Petin] rezginj®*, susidaryma, vietg jo periferiniy nervy ( ilgojo kriitinés*,
antmentinio®, pazastinio®*, raumeninio odos*, stipininio*, alkiininio*,
vidurinio* nervy) inervuotas raumeny grupes ir apibidinti jy paZzaidos
pasekmes;

e TarpSonkaulinius nervus™® ir jy inervacijos taikinius (miotomus, sklerotomus ir
miotomus);

e Juosmeninj rezginj*, susidaryma, vietg ir jo periferiniy nervy inervuotus pilvo
srities dermatomus ir miotomus, kojos nervy (uZtvarinio* ir §launinio™* nervy)
vieta, inervuotas raumeny grupes ir nervy pazaidos pasekmes.

e KryZmenin} rezginj*, susidarymg vietg, jo periferiniy nervy inervuotus
raumenis, sedmens nervo™* sriting lokalizacijg ir jo inervuotas raumeny grupes
ir pazaidos pasekmes.

e Galviniy nervy: motoriniy (III, IV,, VI, XI, XID)* ir misriy (V, VII, IX,X)*
galviniy nervy Sakneliy vieta galvos smegeny kamieno pavirSiuje ir jy kelius 1
periferijg per kaukolés pamata; motoriniy nervy ar motoriniy skaiduly inervuotas
raumeny grup€s ir pazaidos pasekmes, parasimpatiniy ikimazginiy skaiduly
iSplitimo kelius iki uzmazginiy neurony; klajoklio nervo sriting anatomijg ir jo
skaiduly i8plitimo  autonominius rezginius bei organus kelius.

e PNS simpatinés dalies: simpatinio kamieno* sandarg, jo sritiniy mazgy vietos
apibtidinimg , baltyjy bei pilkyjy jungianciyjy Saky* ir tarpmazginiy Saky* kilme
bei sandarg, simpatinio kamieno mazgy skaiduly iSplitimo kelius ] periferija bei
organus; stambesniyjy autonominiy rezginiy ir mazgy (pilvinio*, pilvinio aortos™
, virSutinio* ir apatinio®* papilvés rezginiy) vieta, morfofunkcing sandara,
susidarymg ir autonominiy skaiduly i$plitimo j organus kelius.

e Kai kuriy refleksy anatominés sandaros apibiidinimg: remiantis jgytomis
Ziniomis jutimy ir Siame moduliuose mokéti paaiskinti somatiniy ir autonominiy
refleksy anatomine sandarg (receptoriy, aferentinio signalo kelig PNS ] reflekso
centrus ir eferentinio signalo kelig imtinai iki efektoriaus): proprioreceptoriniy
refleksy ( dvigalvio raumens sausgyslés, , keturgalvio raumens sausgyslés

(girnelés, pateliarinio), kulninés sausgyslés (Achilo), smakro; odos refleksy:
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pilvo, kremasterio, pado; autonominiy refleksy: mirksnio, seilétekio, asarojimo ir
kt.

Studijy priemonés: kaukolé, galvos smegeny preparatai, PNS anatominiai
preparatai (atpreparuoto zmogaus kiino somatiniai rezginiai, jy periferiniai nervai),
muliazai (PNS autonominés dalies mokymuisi), paveikslai ir kitos vaizdinés
priemones.

Pastaba: praktikos darbu pabaigoje déstytojas studenty Zinias jvertina pagal
ju gebéjima atsakyti i modulio anatomijos egzamino klausimus Nr.15, 16, 18,
19, 20,

Papildoma informacija j $iuos klausymus bus pateikta paskaitoje:

5.5 Periferinés nervy sistemos autonominés dalies funkciné anatomija.

Bendra pastaba: Praktikos darby aprasymy tekste * pazymétus lietuviskus
terminus privalu mokéti lotyniskai
Pagrindiné literatiira:

1. Stropus R., Vaiekauskas V., Tutkuviené J. ir kt. Zmogaus anatomija. T. 2.

Kaunas: KMU leidykla; 2007, p. 278-298; 299-314.
Papildoma literatira:
1. Drake R., Vogl W., Mitchell A.W.M. Gray‘s Anatomy for Student.
Philadelphia: Churchill Livingstone, 2005, p. 87-89; 110-112; 336-334; 376-
378; 494-511; 639-641.

6.6. Veikimo potencialas ir jo plitimas nervuose
Padalinys — Fiziologijos katedra

Aprasas
Atliekant pratyby uzduotis, jgyti ziniy apie vienfazio ir dvifazio suminio veikimo
potencialo (SVP) palyginimg, jo plitimo grei¢io nustatymg. Atskiros nervinés
skaidulos VP ir SVP refrakterijos laiky jvertinimg bei jaudinimo plitimo nervu
blokavimg vietiniais anestetikais.
Pagrindiné literatiira:
1. Civinskiené G., Gruziené A., Jankauskiené K. ir kt. Fiziologijos praktikos
darbai, Il dalis. Kaunas, KMU leidykla; 2009, p. 76-93.
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2. Civinskiené G., Gruzien¢ A., Kévelaitis E., Korotkich I. ir kt. Fiziologijos
praktikos darbai. Kaunas, KMU leidykla; 2009, p. 14-23.
Papildoma literatura:
1. Civinskiené G., Kévelaitis E., Korotkich I. ir kt. Fiziologijos praktikos darbai.
Kaunas, KMU leidykla; 2007, p. 14-23.
2. Kévelaitis E. ir kt. Kompiuterizuoti fiziologijos praktikos darbai. D. 1. Kaunas:

KMU leidykla; 2005, p. 15-36.

6.7. Motoriniai nugaros smegeny refleksai
Padalinys — Fiziologijos katedra

Aprasas
Registruojant sausgyslinj refleksa, ir refleksa, sukelta elektriniais impulsais
(Hofmano refleksg), jgyti ziniy apie jaudinimo pokycius Siy refleksy lankuose, jy

panasumus bei skirtumus. ISmokti Hofmano reflekso rekrutavimo kreivés uzraSyma.

Pagrindiné literatiira:
1. Civinskiené G., Gruziené A., Jankauskiené K. ir kt. Fiziologijos praktikos
darbai, 1l dalis. Kaunas, KMU leidykla ; 2009, p. 94-118.
2. Civinskiené G., Gruzien¢ A., Kévelaitis E., Korotkich I. ir kt. Fiziologijos

praktikos darbai. Kaunas, KMU leidykla; 2009, p. 43-57.

Papildoma literatira:
1. Civinskien¢ G., Kévelaitis E., Korotkich I. ir kt. Fiziologijos praktikos darbai.
Kaunas: KMU leidykla; 2007, p. 43-57.
2. Kévelaitis E. ir kiti. Kompiuterizuoti fiziologijos praktikos ir darbai. 2-ji dalis.
Kaunas: KMU leidykla; 2005, p. 1-24.

6.8. Nervinés ir endokrininés reguliacijos pazeidimy patologija
Padalinys — Patologinés anatomijos klinika
Aprasas

Studijuojant makro- ir mikropreparatus bei elektrogramas, atrinkti vaizdus,
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iliustruojanius nervy sistemos ir hipofizés, skydliaukés, prieskydiniy liauky,
antinks¢io ligy bei sindromy iSsivystymo priezastis, morfologinius pakitimus,
komplikacijas ir galimas mirties prieZastis. Histologiniuose preparatuose surasti ir
nupiesti tipiSkus pakitimus bei i$siais$kinti modeliuotas makroskopines morfologines
priezastis.

Struma basedovica. Histologinis preparatas (H+E).

Atkreipti démes;j ] tai, kad dauguma skydliaukés folikuly yra vidutinio ar mazo
dydzio, be koloido arba jis skystas, su gausiomis jvairaus dydZio rezorbcinémis
vakuolémis. Folikuly epitelis aukstas kaibinis, kai kur stulpinis, proliferuojantis.
Stromoje rySkios specifinés imuninés reakcijos — limfocity infiltratai, kartais
formojantys antrinius limfinius folikulus su Sviesiais centrais.

Struma colloides (partem proliferanc) Histologinis preparatas (H+E).
Atkreipti démes;j ] tai, kad skydliaukés audinj sudaro vidutiniai ir stambiis folikulai,
pilni tirSto, rausvai nusidaziusio koloido; folikulo epitelis suplokstéjes, kai kur
pavieniai, neauksti folikuly epitelio proliferatai j spind;.

Makropreparatai
e Struma colloides diffusa, nodosa
e Struma parenchymatosa (basedowica)
e Thymus persistens
e Hyperaemia venosa chronica hepatis et pulmonis
e Hypertrophia et dilatatio ventriculi sinistri et dextri cordis
e Adenoma glandulae parathyroideae
e Ulcus ventriculi sanguinans
e Urolithiasis: calculi pelvis renalis
e Adenoma hypophysis
e Lingua acromegalica
e Adipositas tellas subcutaneae
e Corticosteroma gl. suprerenalis
e Pheochromocitoma gl. suprarenalis

e Tuberculosis focalis gl. suprarenalis
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Atrophia cordis

Haemorrhagia cerebri

Saviruo$os klausimai

1.

© © N o g &~ w D

Charakterizuokite skydliaukés folikuly, jy epitelio bei koloido biiseng esant
liaukos hiperfunkcijai ar hipofunkcijai.

Paaiskinkite endemingés ir sporadinés strumos patogeneze.

Kaip suprantate autoimuninj tiroiditg?

Kokios gali biiti mirties priezastys sergant Bazedovo liga?

Kas organizme reguliuoja kalcio apytaka?

Pro kur 1§ organizmo iSsiskiria kalcis?

Kas yra calcinosis metastatica? Jos morfologija.

ISvardykite pagrindines hiperkorticizmo sindromo prieZastis.

ISvardykite pagrindinius KuSingo sindromo morfologinius bruozus ir

komplikacijas.

10.Kokie sindromai vystosi dazniausiai esant hipofizés adenomoms?

11.Kokia yra nervy sistemos demielinizuojan¢iy ir degeneraciniy pazeidimy

esme?

12.Dazniausiy demielinizuojanciy ir degeneraciniy ligy morfologija ir pasekmés.

Pagrindiné literatiira:

1.

Stalioraityt¢ E., Ptasekas R., Pangonyté D. ir kt. Patologiné anatomija. Kaunas:

Naujasis lankas; 2001, p.472-482, 485-4809.

Papildoma literatira:

1.

2.

D. Pangonyté, E. Stalioraityt¢ R. Gailys. Fundamentin¢ patologija (el. ISt.):
interaktyviy studijy vadovélis, 1.0 versija, Kaunas, 2003, kompaktinis diskas
(CD-ROM) ISBN 9955-479-74-4,

V. Lesauskaite, R. Gailys, A. Valanciiité ir kt. Histologiniy preparaty atlasas:
bendroji patologija. Kaunas, 2003, (kompaktinis diskas (CD-ROM) ISBN
9955-479-50-

Pathologic basis of Disease /Eds. I.L. Robins, R.S. Cotran/ 7th ed, 2005,
p.1122-1125.

47



6.9. Cholinomimetikai, cholinoblokatoriai, adrenomimetikai ir
adrenoblokatoriai

Padalinys — Teorinés ir klinikinés farmakologijos katedra

Aprasas

Atliekant pratyby uzduotis, jgyti ziniy apie Siy grupiy vaisty farmakokinetines,
farmakodinamines savybes, vartojimo ypatumus, kontraindikacijas, nepageidaujama
poveikj.

Pagrindiné literatura:

1. Bertram G. Katzung. Bendroji ir klinikiné farmakologija (Vertimas ] lietuviy
kalba). Charibde, 2007, p. 74-120; 121-158.

2. Mycek M. J., Champe P.C., et al. Lippincott's Illustrated Reviews:
Pharmacology, 3rd ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2006, p.
35-65; 66-90.

3. Rang H.P., Dale M.M. et al. Pharmacology. 5th ed. Edinburgh: Churchil
Livingstone; 2003, p. 136-160; 161-183.

Papildoma literatura:

1. Basic & Clinical Pharmacology, 9th ed,/ ed. by B.G.Katzung, 2004, p. 75-121;
122-159.

7. PRATYBOS

7.1. Motorinés sistemos (centrinés ir periferinés) tyrimo ir vertinimo
pagrindai

Padalinys — Vidaus ligy klinika
Aprasas
Raumeny jégos iStyrimas ir jvertinimas. Neurologin¢je praktikoje dazniau naudojamy
refleksy tyrimas, jy atsako jvertinimas esant normai ir patologijai. Patologiniy
refleksy paieska ir vertinimas. Raumeny tonuso iStyrimas ir vertinimas. Centrinio ir
periferino paralyZiaus simptomai.
Pagrindiné literatira:

1. Epstein P. et al. Clinical Examination. London: Mosby; 1997; pp. 348-356.

Papildoma literatira:
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1. Thomas J, Monaghan T. Oxford Handbook of Clinical Examination and
Practical Skills. Oxford: University Press; 2007, p. 330-334; 346-349.

2. Bickley L.S. Bates* Guide to Physical Examination and History Taking.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2007, p. 633-641.

3. Avizoniené¢ L. ir kt. Nervy ligos. Vilnius: Avicena; 1998. p. 79-87.

7.2. Eisenos, koordinacijos, judesiy plastiSkumo klinikinis iStyrimas ir
vertinimas

Padalinys — Vidaus ligy klinika
Aprasas
Ekstrapiramidinés nervy sistemos iStyrimas ir vertinimas. Koordinacijos iStyrimas ir
vertinimas. Eisenos iStyrimas ir vertinimas.
Pagrindiné literatira:
1. Epstein P. et al. Clinical Examination. London: Mosby: 1997, p. 356-363.
Papildoma literatira:
1. Thomas J., Monaghan T. Oxford Handbook of Clinical Examination and
Practical Skills. Oxford: University Press; 2007; p. 324-329; 344-345; 350-
351.
2. Bickley L.S., Bates‘ Guide to Physical Examination and History Taking.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2007; p. 616-629.
3. Avizonieng¢ I. ir kt. Nervy ligos. Vilnius: Avicena;1998, p. 59-64; 70-79.

Padalinys — Vidaus ligy klinika
Aprasas
Susipazinti su endokrininiy ligy diagnostikos klinikiniais, laboratoriniais ir
instrumentiniais tyrimais. ISmokti interpretuoti gliukozés tolerancijos méginio,
skydliaukés ultragarsinio tyrimo rezultatus ir atpazinti kai kuriy sindromy (Kusingo,
akromegalijos tirotoksikozés, miksedemos, antinks¢iy nepakankamumo) simptomus.
Pagrindiné literatiira:

1. Naudziinas A., LeiSyte P., Petkeviciené¢ R.T. ir kt. Vidaus ligy diagnostikos

pagrindai. Kaunas: Vitae Litera; 2005, psl. 16-33.
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Papildoma literatira:

1. Epstein P. et al. Clinical examination. London: Mosby; 1997, p. 297-310.

8. Seminarai

8.1. Nervinio audinio citologija, tarpneuroniniy rysiy ir neurony
cheminés sgveikos struktdriniai pagrindai

Padalinys — Anatomijos institutas
Aprasas
Neurony funkcijos struktiiriniai elementai, jy morfologinés ir funkcinés grupés.
Neurony informacijos priémimo ir perdavimo struktiiriniai komponentai. Sinapsiy
sandara ir riiSys. Neuroglijos (astrocity, oligodendrocity, mikroglijos, neurolemocity)
sandara, jy biologiné ir medicininé reikSmé. Mielininio dangalo sandara ir jo reikSme.
Neurony degeneracija ir regeneracija. Nervy augimo faktoriai, neurotropinés
medziagos.
Pastaba: Seminaro pabaigoje déstytojas, vertindamas  studenty pasiruoSimag
seminarui, jvertina jy geb¢jimg atsakyti 1 modulio anatomijos egzamino klausymus
Nr.1ir2
Pagrindiné literatura:
1. Stropus R., Vai¢ekauskas V., Tutkuviené J. ir kt. Zmogaus anatomija. T. 2.
Kaunas: KMU leidykla; 2007, p. 119-128.
Papildoma literatira:
1. Fitzgerald M.J.T., Folan-Curran J. Clinical Neuroanatomy and Related
Neuroscience. Saunders, 2002, p. 55-63.
2. Haines D.E. Fundamental Neuroscience, 2nd ed. Churchill Livingstone, 2002,
p. 16-36.

8.2. Periferinés nervy sistemos autonominés dalies struktiriné ir
funkciné organizacija.

Padalinys — Anatomijos institutas
Aprasas

Simpatinio kamieno struktiirinis ir funkcinis apibiidinimas. Simpatinio kamieno
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mazgy (kakliniy, kriitininiy, juosmeniniy ir kryZmeniniy) sritiné anatomija.
Ikimazginiy (cholinerginiy) skaidulu iSplitimo keliai 1§ simpatiniy branduoliy |
simpatinio kamieno mazgus bei ] vidaus organy rezginius ir mazgus. UZmazginiy
(adrenerginiy) skaiduly iSplitimo keliai i§ simpatinio kamieno kakliniy, kriitininiy,
juosmeniniy ir kryZmeniniy mazgy j organus
Ikimazginiy parasimpatiniy skaiduly iSplitimo keliai 1§ galvos smegeny kamieno
branduoliy ] parasimpatinius mazgus. Parasimpatiniy mazgy (krumplyninio, sparninio
gomurio, ausinio, pazandinio) sritiné anatomija ir uzmazginiy skaiduly isplitimo
keliai | organus. Klajoklio nervo sritiné anatomija ir jo parasimpatiniy bei sensoriniy
skaiduly i8plitimo keliai j organus.
Vidaus organy rezginiy ir mazgy (pilvinio, pilvinio aortos, virSutinio papilves,
apatinio papilvés rezginiy bei jy mazgy) sritiné anatomija, jy susidarymas if
inervuojami organai. Sirdies autonominés reguliacijos anatomija.
Pastaba; seminaro pabaigoje déstytojas, vertindamas studenty pasiruoSimg
seminarui, jvertina jy gebéjima atsakyti j modulio anatomijos egzamino klausymus
Nr. 17.18,20 ir 21
Pagrindiné literatira:
1. Stropus R., Vaigekauskas V., Tutkuviené J. ir kt. Zmogaus anatomija. T. 2.

Kaunas: KMU leidykla; 2007, p. 273-276; 278- 297.

Papildoma literatira:
1. Drake R, Vogl W, Mitchell AW.M. Gray‘s Anatomy for Student.
Philadelphia: Churchill Livingstone, 2005, p. 307-313; 336-340; 425-428; 803-
805; 847-850.

8.3. Endokrininiy liauky anatomija
Padalinys — Anatomijos institutas

Aprasas

Pogumburio branduoliy funkciné anatomija. Pogumburio ir posmegeninés liaukos
humoralinés bei nervinés saveikos anatomija. Posmegeninés, kankoréZings,
skydliaukés, prieskydinés, antinks€io sritinés ir amzinés anatomijos ypatumai.
Simpatoadrenalinés sistemos anatominis apibiidinimas.
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Pastaba: Seminaro pabaigoje déstytojas, vertindamas studenty pasiruoSimg
seminarui, jvertina jy gebéjimag atsakyti ] modulio anatomijos egzamino klausymus
Nr. 22,23,24 ir25
Pagrindiné literatira:
1. Stropus R., Vaigekauskas V., Tutkuviené J. ir kt. Zmogaus anatomija. T. 2.
Kaunas: KMU leidykla; 2007, p.189-194; 300-310 .
2. Drake R., Vogl W, Mitchell A.W.M. Gray‘s Anatomy for Student.
Philadelphia: Churchill Livingstone, 2005, p. 327-328; 915-919.
Papildoma literatira:
1. Nadeau St.E., Ferguson T.S., Valenstein E. et al. Medical Neurosciece.
Saunders, 2004, p. 507- 522.

8.4. Nervinio audinio biocheminés struktiiros ir metabolizmo ypatumai
Padalinys — Biochemijos katedra

Aprasas
Nervinio audinio biocheminés struktiros ypatumai. Angliavandeniy ir energijos
apykaita nerviniame audinyje. Aminortigsciy ir nukleotidy apykaita.
Pagrindiné literatura:
1. Praskevicius A., Ivanovien¢ L., Stasitinien¢ N. ir kt. Biochemija. Kaunas:
KMU leidykla; 2003, p. 640-661.
2. PraSkevicius A. ir kt. Audiniy ir organy sistemy biochemija. Kaunas: KMU
leidykla, 2003, p. 3-66.
Papildoma literatiira:
1. Devlin T.M.. Textbook of biochemistry with clinical correlation. Wiley-Liss,
6th ed. 2006, p. 892-947.

8.5. Endokrininiy liauky funkcijy sutrikimai
Padalinys — Fiziologijos katedra

Aprasas
Seminaro metu nagrin¢jamos ligoniy, serganciy endokrininémis ligomis (skydliaukeés,

antinks¢iy, prieskydiniy liauky, adenohipofizés it kt.), skaidrés ir endokrininiy liauky
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funkecijy sutrikimy patogenezés schemos bei padariniai.
Pagrindiné literatira:
1. VileiSis A., Kazakevicius R., Kondrotas A. ir kt. Patologiné¢ fiziologija.
Vilnius, 1991, p. 394-4109.
2. Civinskiené G., Gruzien¢ A., Jankauskiené K. ir kt. Fiziologijos praktikos
darbai, Il dalis. Kaunas, KMU leidykla ; 2009, p. 119-122.
3. Jankauskiené K. ir kt. Patologinés fiziologijos praktikos darbai. 2-ji dalis.
Kaunas, 2004; p. 42-46.
Papildoma literatira:
1. Porth C.M. Pathophysiology: Concepts of altered Health States. 7th ed.
Lippincott Williams & Wilkins; 2005. p. 951-984.
2. Kumar V., Abbas A. K., Fausto N. Robbins and Cotran Pathologic Basis of
Disease. 7th ed. Elsevier Saunders; 2005, p. 1155-1226.
3. Ado A. D. Patologiceskaja fiziologija. Maskva, 2002: p. 384-404.

8.6. Antiparkinsoniniai vaistai

Padalinys — Teorinés ir klinikinés farmakologijos katedra

Aprasas

Antiparkinsoniniai  vaistai: klasifikacija, atstovai, farmakokinetika, poveikio
mechanizmas, indikacijos, kontraindikacijos, nepageidaujamas poveikis.

Pagrindiné literatura:

1. Bertram G. Katzung. Bendroji ir klinikiné farmakologija. (Vertimas } lietuviy
kalbg). Charibde, 2007, p. 443-457.

2. Mycek M. J. Champe P.C. et al. Lippincott's Illustrated Reviews:
Pharmacology, 3rd ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2006, p.
91-102.

3. Rang H.P. Dale M.M. et al. Pharmacology. 5th ed. Edinburgh: Churchil
Livingstone; 2003, p. 490-502.

Papildoma literatira:

1. Basic & Clinical Pharmacology, 9th ed,/ ed. by B.G.Katzung, 2004, p. 447-
461; 109-121.
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8.7. Skydliaukés hormonai, antitiroidiniai vaistai ir jodas

Padalinys — Teorinés ir klinikinés farmakologijos katedra

Aprasas

Skydliaukés hormony preparatai: atstovai, farmakokinetika, farmakodinamika,
indikacijos, kontraindikacijos, nepageidaujamas poveikis. Antitiroidiniai vaistai:
atstovai, farmakokinetika, farmakodinamika, indikacijos, kontraindikacijos,
nepageidaujamas  poveikis. Jodo preparatai:  atstovai, farmakokinetika,

farmakodinamika, indikacijos, kontraindikacijos, nepageidaujamas poveikis.

Pagrindiné literatiira:

1. Bertram G. Katzung. Bendroji ir klinikiné farmakologija. (Vertimas ] lietuviy
kalbg). Charibde, 2007, p. 621-635.

2. Mycek M. J. Champe P.C. et al. Lippincott's Illustrated Reviews:
Pharmacology, 3rd ed. Philadelphia; Lippincott Williams & Wilkins; 2006. p.
277-280.

3. Rang H.P. Dale M.M. et al. Pharmacology. 5th ed. Edinburgh: Churchill
Livingstone; 2003, p. 421-428.

Papildoma literatira:

1. Basic & Clinical Pharmacology, 9th ed./ ed. by B.G. Katzung, 2004; p. 625-

640.

8.8 Kompiuterinés tomografijos ir magnetinio rezonanso tyrimo
metody reiksmé neuroradiologijoje. KT ir MR tyrimy vaizdy analizé

Padalinys — Radiologijos klinika

Aprasas

KT ir MR vaizdy analizé: susipazinimas MR rezimais, CNS sritinés anatomijos,
kraujotakos bei smegeny skysCio apytakos patologijos ir sklaidos defekty, CNS
demielinizaciniy bei degeneraciniy ligy, turkiabalnio ir antinks¢io patologijos
tomogramy nagrin¢jimas. [Sdéstyty patologijy paskaitose tomogramy nagrinéjimas.
Pagrindiné literatiira:

1. Grossman R. I. Yousem D. M. Neuroradiology. The Requisites, Mosby, 2003,
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4.

p. 183-197 , 331-369, 517-541

Osborn A. G. Diagnostic neuroradiology, Mosby, 1994, 3-113, 333-367, 461-
484, 716-747, 834-836

Prokop A. A. Galanski M. Spiral and multislice computed tomography of the
body, Thieme, 2003

Basevicius A. LukoSevicius S., Kiudelis J., Dobrovolskiené L. Radiologijos
pagrindai, Kaunas, 2005

Osborn A. G. et all. Diagnostic imaging. Brain. Vol. I, Amirsys; 2004, section
8, p. 74-83, vol. II, section 2, p. 2-41.

Papildoma literatura:

1.

9. Mo

Burgener F. A., Meyers St. P., Tan R. K., Zaunbauer W. Differential diagnosis
In magnetic resonance imaging, Thieme, 2002.

Federle M. P., Jeffrey R. Br. Diagnostic imaging of abdomen, Amyrsys, 2004
Osborn A. G., Blaser S. I., Salzman K. L., Pocket radiologist Brain Top
100diagnoses, Amyrsis, 2003, p. 84-90, 174-177, 210-213, 255-257

dulio egzamino klausimai

9.1. Histologija

1.
2.
3.

Galvos smegeny pilkosios medziagos histologiné sandara ir pasiskirstymas.
Nugaros smegeny pilkosios medziagos histologiné sandara ir pasiskirstymas.
Galvos ir nugaros smegeny baltosios medziagos histologiné sandara ir
pasiskirstymas.

Periferinio nervo, nugarinio ir autonominio mazgy histologiné sandara.
Nugaros smegeny histologiné sandara ir vystymosi ypatumai.

Galvos smegeny kamieno (pailgyjy smegeny, tilto, viduriniy smegeny)
struktariniai ypatumai.
Smegen¢liy histologiné struktiira (pilkosios ir baltosios medZziagos

struktiiriniai ypatumai ir pasiskirstymas).
Galiniy smegeny Zieves histologiné sandara ir kilme. Smegeny Zieveés

modulio histologinis apibiidinimas.
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9. Jungiamojo audinio dangalai centrinéje ir periferin¢je nervy sistemoje.

10.Bendrieji endokrininiy liauky sandaros ypatumai. Prieskydiniy liauky
histofiziologija.

11. Adenohipofizés kilmé ir histofiziologija. Pogumburio — hipofizés rySys.

12.Neurohipofizés kilmé ir histofiziologija. Pogumburio — hipofizés rySys.

13.Skydliaukeés kilmé ir histofiziologija.

14, Antinks¢iy kilmé ir histofiziologija.

15.Plaukuotos odos histologin¢ struktiira.

16.Neplaukuotos odos histologiné strukttira. Plaukuotos ir neplaukuotos odos

histologinés sandaros skirtumai.

9.2. Anatomija

1. Neurony vidinés sandaros komponentai ir jy funkcin¢ reik§mée. Aksoplazminés
pernasos sandara, jos biologin¢ ir medicininé reik§mé. Neurony sgveikos
struktiiriné organizacija: cheminés sinapsés, jy risys pagal sandarg ir
neuromediatorius.

2. Neuroglijos ir neurony sgveikos struktiiriné organizacija: astrocity,
oligodendrocity, neurolemocity (Svano lasteliy). Neuroglijos biologing¢ ir
medicininé reik§me. Nerviniy skaiduly dangaly sandaros jtaka nervinio
impulso greiciui. Neurony degeneracija bei regeneracija.

3. Nugaros smegeny segmentai, jy pilkosios medziagos anatomija i8ilgingje ir
skersin¢je projekcijose, sritiniai (segmentiniai) jos sandaros ir funkcijos
ypatumai.

4. Motoriniy (somatiniy) neurony lokalizacija nugaros smegenyse, jy skaiduly
iSplitimo keliai | raumenis ir pazaidos pasekmes.

5. Autonominiy (simpatiniy ir parasimpatiniy) branduoliy lokalizacija nugaros
smegenyse ir ikimazginiy skaiduly i8plitimo keliai iki uZmazginiy neurony.

6. Nugaros smegeny baltosios medziagos anatomija (savieji pluosteliai ir
pluostai), nusileidZianciyjy laidy kilmes vietos, lokalizacijos pluoStuose bei jy
funkcijos apibtidinimas.

7. Motoriniy (somatiniy) branduoliy lokalizacija galvos smegeny kamiene, jy
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valdomi raumenys ir pazaidos pasekmés.

8. Parasimpatiniy branduoliy lokalizacija galvos smegeny kamiene ir ikimazginiy
skaiduly i8plitimo keliai iki uzmazginiy neurony.

9. Misriy ir motoriniy galviniy nervy Sakneliy vieta galvos smegeny kamiene ir
kaukolés pamate.

10.Smegenéliy iSorinés ir vidinés sandaros anatomija. Jy aferentiniai ir
eferentiniai laidai.

11.Tarpiniy smegeny sudétinés dalys, jy vieta. Gumburo ir pagumburio
(subthalamus) branduoliytarpneuroniniai funkciniai rysiai su pusrutuliy pamato
branduoliais ir motorinés funkcijos Zieve.

12.Motorinés funkcijos Zieves (pirminés motorinés, premotorings, prieSkaktinés)
sritys pusrutuliy apsiauste. Jos tarpneuroniniai ry$iai (laidai) su kitomis zievés
sritimis, pamato mazgais tarpinémis smegenimis ir smegenélémis.

13.Motorinés funkcijos zievés projekciniy laidy (zievinio branduoliy, zievinio
nugaros smegeny) sritinés anatomijos ypatumai vidingje kapsuléje, smegeny
kamiene ir nugaros smegenyse. Siy laidy funkciné reik§me ir pazaidos
pasekmés.

14 Pusrutuliy pamato branduoliy (uodegotojo, lesinio) dalys ir vietos
apibiidinimas. DryZuotasis kiinas. Pamato branduoliy laidai su viduriniy
smegeny juodgja medziaga, motorinés funkcijos Zieve ir pagumburiu.

15.Somatinés nervy sistemos nerviniy rezginiy anatomija: susidarymas, vietos
apibiidinimas ir jy periferiniai nervai.

16.Simpatinio kamieno mazgy (kakliniy, kriitininiy, juosmeniniy ir kryZzmeniniy)
sritiné anatomija.

17.Uzmazginiy (adrenerginiy) skaiduly iSplitimo keliai i§ simpatinio kamieno
kakliniy, kratininiy, juosmeniniy ir kryZmeniniy mazgy j organus.

18.Parasimpatiniy mazgy (krumplyninio, sparninio gomurio, ausinio, pazandinio)
sritin€ anatomija ir uzmazginiy skaiduly iSplitimo keliai j organus.

19.Klajoklio nervo sritin¢ anatomija ir jo parasimpatiniy bei sensoriniy skaiduly

iSplitimo keliai  organus.
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20.Vidaus organy rezginiy ir mazgy (pilvinio, pilvinio aortos, virSutinio papilvés,

apatinio papilvés rezginiy bei jy mazgy) sritiné anatomija, jy susidarymas ir

inervuojami organai.

21.Sirdies autonomingés reguliacijos anatomija.

22.Pogumburio vieta, sudétinés dalys ir vidinés sandaros anatominé schema..

23.Posmegeninés liaukos sritiné anatomija, dalys ir kraujotakos anatomija.

24.Skydliaukés sritiné anatomija, iSorin¢ sandara ir vidinés sandaros anatominé

schema. Jos kraujotakos anatomija.

25.Antinks¢io sritiné anatomija, iSorin¢ sandara ir vidinés sandaros anatominé

schema. Antinks¢io kraujotaka ir inervacija.

9.3. Biochemija

1.

Pogumburio ir posmegeninés liaukos priekinés dalies hormonai, jy struktira,
sekrecijos valdymas, lgstelés — taikiniai ir biocheming reikSmé.
Posmegeninés liaukos augimo hormonas, jo struktiira, sekrecijos valdymas,
lastelés — taikiniai ir biochemin¢ reikSme.

Antinks¢iy gliukokortikoidai: sintezé, sekrecija, jos valdymas, lastelés —
taikiniai, molekulinis veikimo mechanizmas.

Adrenalinas: sintezé, sekrecija, jos valdymas, lastelés — taikiniai, molekulinis
veikimo mechanizmas, inaktyvinimas.

Skydliaukés hormonai (jodtironinai): sintezé, sekrecija, Igstelés — taikiniai,
poveikis medZiagy apykaitai. Medziagy apykaitos pokyciai organizme

skydliaukés hipo- ir hiperfunkcijos metu.

9.4. Fiziologija

1.
2.

Veikimo potencialas, fazés ir jy kilme.

Dirglumo fazés ir jy rySys su veikimo potencialu. Refrakterija, jos fiziologiné
reikSme.

Elektrotoninis potencialas ir membranos rodikliai apibiidinantys jo plitima.
Veikimo potencialo plitimas nervinémis skaidulomis. Nerviniy skaiduly

klasifikacija ir jy savybés. Veiksniai, nulemiantys veikimo potencialo plitimo
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greit].

5. Sinapsinio signalo perdavimas centrin¢je nervy sistemoje (CNS). CNS
neurotransmiteriy rusys, jy savybeés ir iSskyrimo reguliacija.

6. Jonotropiniai ir metabotropiniai receptoriai. Jaudinantys ir slopinantys
neurotransmiteriai

7. Jaudinantis ir slopinantis postsinapsinis potencialas. Slopinimo rasys.

8. Signaly integravimas neuronuose. Erdviné ir laikiné sumacija.

9. Eksterorecepciniy (lenkiamyjy raumeny, kryzminio tiesiamyjy, odos) refleksy
mechanizmai.

10.Propriorecepciniy (raumeny verpsciy, tempimo, Golgi sausgyslinio organo)
refleksy mechanizmai.

11.Smegeny kamieno nusileidzianciyjy laidy reiksmé nugaros smegeny
motorinéms funkcijoms.

12.Smegenéliy zievés mikrofiziologija. Funkciné smegenéliy rysiy struktara.

13.Pusrutuliy pamato branduoliy, juodosios medziagos, gumburo ir pogumburio
funkciné organizacija bei saveika. Pusrutuliy pamato branduoliy
neurotransmiteriai.

14.Motorinés zievés somatotopiné organizacija. Smegeny pusrutuliy zieveés
valingy judesiy valdymas.

15.Simpatinés ir parasimpatinés nervy sistemy morfologinés ypatybés (centrai,
mazgal, skaidulos, neurotransmiteriai, receptoriai ir jy veikimo mechanizmai).

16.Simpatinés ir parasimpatinés sistemy poveikis organams. Zarnyno nervy
sistema.

17.Centriné autonominiy funkcijy reguliacija (griztamojo rysio grandinés; nugaros
smegenys; pogumburio funkcijos; smegeny zievés poveikis).

18.Cheminé¢ termoreguliacija, Silumos gamybos procesai. Fiziné termoreguliacija,
Silumos atidavimo i§ organizmo budai ir keliai.

19.Nerviné ir humoraliné kiino temperattros reguliacija.

9.5. Patologiné fiziologija
1. Skydliaukés hiperfunkcija,. Greivso (Bazedovo) liga, jos etiologija,
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patogenez¢, organizmofunkcijy sutrikimai.

2. Skydliaukés hipofunkcija. Igimta ir jgyta hipotireozé, jy etiologija, organizmo
funkcijy sutrikimai.

3. Antinks¢iy Zieves hiperfunkcija. Kusingo sindromas, jo etiologija, organizmo
funkcijy sutrikimai.

4. AntinksCiy Zievés hipofunkcija. Adisono liga, jos etiologija, organizmo
funkcijy sutrikimai.

5. Posmegeninés liaukos priekinés dalies (adenohipofizés) hiperfunkcija.
Gigantizmas, akromegalija, jy etiologija, organizmo funkcijy sutrikimai.

6. Posmegeninés liaukos priekinés dalies (adenohipofizés) hipofunkcija, jos
etiologija ir klinikiniai poZymiai. Simondso sindromas.

7. Prieskydiniy liauky hipofunkcija ir hiperfunkcija, etiologija, organizmo
funkcijy sutrikimai.

8. Nervy sistemos sutrikimy bendroji etiologija ir patogeneze.

9. Nervy sistemos motorinés funkcijos sutrikimai : hipokinezés, jy samprata,
prieZastys, formos.

10.Nervy sistemos motorinés funkcijos sutrikimai: parezés ir paralyZziai.

11.Periferinés nervy sistemos patologija. Neuropatijos.

12.Streso samprata, jo tipali, etiologija. Streso sukeliamos ligos.

13.Bendrasis adaptacinis sindromas, jo stadijos, organizmo funkcijy pakitimai

Kievienos stadijos metu.

9.6. Patologiné anatomija

1. Dazniausiy demielinizuojanciy nervy sistemos pazeidimy patogeneze,
patologiné anatomija ir funkciné svarba.

2. DaZniausiy degeneraciniy nervy sistemos pazeidimy patogenezé, patologing
anatomija ir funkciné svarba.

3. Hiper- ir hipopituitarizmas. Hipofizés adenomy ir kity naviky morfologija ir
komplikacijos.

4. Endemings ir tirotoksinés strumos patogenez¢, morfologija ir komplikacijos.

5. Tiroidito patogenezé, klinikinés morfologinés formos ir komplikacijos.
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Skydliaukés adenomos ir karcinomos morfologija ir komplikacijos.
Antinksciy patologijos sukelty sindromy morfologija, komplikacijos ir mirties
priezastys.

Prieskydiniy liauky ligy ir sindromy morfologija ir komplikacijos.

Kalcinozé, jos priezastys, patogenezé, morfologija, baigtis ir funkciné svarba.

8.7. Farmakologija

1.

Antiparkinsoniniy vaisty klasifikacija: atstovai, kiekvienos grupés vaisty
veikimo mechanizmas.

Kokius antiparkinsoninius vaistus ir kodél reikia vartoti gydant neuroleptiky
sukelta parkinsonizmga? Paaiskinti §iy vaisty antiparkinsoninio poveikio
mechanizma.

Tiesioginio poveikio cholinomimetikai. Klasifikacija, atstovai,
farmakokinetikos ypatybés, veikimo mechanizmas, farmakodinaminis
poveikis, indikacijos, nepageidaujamas poveikis.

Netiesioginio poveikio cholinomimetikai. Klasifikacija, atstovai,
farmakokinetikos ypatybés, veikimo mechanizmas, farmakodinaminis
poveikis, indikacijos, nepageidaujamas poveikis.

M cholinoblokatoriai: klasifikacija, atstovai, farmakokinetikos ypatybés,
veikimo mechanizmas, farmakodinaminis poveikis, indikacijos,
nepageidaujamas poveikis.

Periferiniai miorelaksantai: klasifikacija, atstovai, farmakokinetikos ypatybés,
veikimo mechanizmas, farmakodinaminis poveikis, indikacijos,
nepageidaujamas poveikis.

Adrenomimetiky klasifikacija. Netiesioginio ir misraus poveikio
adrenomimetikai: atstovai, farmakokinetikos ypatybés, veikimo mechanizmas,
farmakodinaminis poveikis, indikacijos, nepageidaujamas poveikis.
Adrenomimetiky klasifikacija. Tiesioginio poveikio adrenomimetikai: atstovai,
farmakokinetikos ypatybés, veikimo mechanizmas, farmakodinaminis
poveikis, indikacijos, nepageidaujamas poveikis.

Adrenoblokatoriy klasifikacija. Alfa adrenoblokatoriai: atstovai,
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farmakokinetikos ypatybés, veikimo mechanizmas, farmakodinaminis

poveikis, indikacijos, nepageidaujamas poveikis.

10.Adrenoblokatoriy klasifikacija. Beta adrenoblokatoriai: atstovai,

farmakokinetikos ypatybés, veikimo mechanizmas, farmakodinaminis

poveikis, indikacijos, nepageidaujamas poveikis.

11. Antisimpatikotoniniai vaistai: atstovai, farmakokinetikos ypatybes, veikimo

mechanizmas, farmakodinaminis poveikis, indikacijos, nepageidaujamas

poveikis.

12.Skydliaukés hormony preparatai: atstovai, farmakokinetika, farmakodinamika,

indikacijos, kontraindikacijos, nepageidaujamas poveikis.

13.Antitiroidiniai vaistai: atstovai, farmakokinetika, farmakodinamika,

indikacijos, kontraindikacijos, nepageidaujamas poveikis.

14.Jodo preparatai: atstovai, farmakokinetika, farmakodinamika, indikacijos,

kontraindikacijos, nepageidaujamas poveikis.

9.8. Radiologija

9.

1. KT ir MR veikimo principai. Tyrimy indikacijos ir kontraindikacijos.

2. KT ir MR naudojamos kontrastinés medziagos. Pagrindiniai MR rezimai
3.
4

. Uzpakalinés kaukolés duobés ir supratentorinés galvos smegeny daliy pjtviné

Issétinés sklerozés KT ir MR pozymiai, diferenciné diagnostika.

anatomija (I11-jo skilvelio lygmuo), kraujotaka

Smegeny skyscio gamyba, tékmé skilveliy sistemoje. Komunikuojanti ir
okliuziné hydrocefalija

Umus iseminis insultas ACM (a. cerebri media) baseine. KT ir MR diagnostika
Neurony migracijos sutrikimai (heterotopijos, pachigirija, lizencefalija,
schizencefaliné vaga). KT ir MR diagnostika

Igyty degeneraciniy pilkosios medziagos ligy (Alzheimerio, Piko, Parkinsono,
Fahr) KT ir MR diagnostika.

Posmegeninés liaukos tyrimo metodika. Adenomy KT ir MR diagnostika

10.Antinkscio anatomija, lokalizacija KT ir MR tomogramose. Tyrimo metodika.

Antinksc¢io metastaziy KT ir MR diagnostika ir diferenciné diagnostika
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9.9. Medicininés diagnostikos pagrindai

© ©o N o g~ w N E

Samonés, bendrasmegeniniy ir meninginiy simptomy vertinimas.
Judesiy ir jutimy jvertinimas.

Koordinacijos ir eisenos jvertinimas.

Refleksai: jy atsako jvertinimas esant normai ir patologijai.
Centrinio ir periferinio paralyziaus simptomai.
Ekstrapiramidinés nervy sistemos iStyrimas ir vertinimas.

Klinikiniai tyrimai, naudojami endokrinologijoje.

Tirotoksikozé: klinikiniai simptomai, diagnostika.
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